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ABSTRAK 

 

Grace Kartikasari Utomo  

 

Gambaran Peresepan Obat Metformin dan Kombinasi Metformin- 

Glimepirid Antidiabetik Oral di RSUD Sogaten Kota Madiun Periode 

Januari 2021 - Desember 2021 

 

Diabetes Melitus adalah penyakit yang disebabkan oleh gangguan pada 

pankreas yang tidak dapat menghasilkan insulin sesuai dengan kebutuhan dalam 

tubuh dan ditandai dengan adanya banyaknya kadar glukosa darah 

(hiperglikemia). Penderita Diabetes Melitus dapat ditemukan di seluruh dunia 

dengan jumlah yang sangat berbeda pada setiap negara. Jumlah penderita Diabetes 

Melitus di Jawa Timur pada tahun 2019 sebanyak 841.994 kasus. Di RSUD 

Sogaten sendiri kasus Diabetes Melitus sebanyak 75 kasus  

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode deskriptif dengan 

desain penelitian menggunakan prospektif. Populasi dalam penelitian ini yaitu 

sebesar 80 responden yang berada di Rawat Jalan dan Rawat Inap RSUD Sogaten 

Kota Madiun dengan total sampel seluruh populasi.  

Hasil dari analisis data menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang 

signifikan antara penggunaan Antidiabetik Kombinasi dan Tunggal yang di 

gunakan di RSUD Sogaten Kota Madiun Adalah Obat Kombinasi Metformin – 

Glimepirid yang digunakan. Keberhasilan terapi untuk pasien tidak terlepas dari 

pemilihan obat yang tepat. 

Pada penelitian ini didapatkan data Penggunaan Obat Tunggal Metformin 

sebanyak 25 pasien dengan presentase 31,25%, sedangkan Penggunaan Obat 

Kombinasi sebanyak 55 pasien dengan presentase 68,75%. Dari hasil penelitian 

ini dapat disimpulkan bahwa Gambaran Peresepan Obat Antidiabetik Oral yang 

digunakan di RSUD Sogaten Kota Madiun adalah obat kombinasi Metformin 

dengan Glimepiride karena merupakan terapi Kombinasi yang cukup efektif. 

 

Kata Kunci : Diabetes Mellitus, Kombinasi Antidiabetik Metformin-Glimepirid. 
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ABSTRACT 

 

Grace Kartikasari Utomo  

 

Description of Metformin Prescription and Oral Antidiabetic Metformin-

Glimepiride Combination at Sogaten Hospital, Madiun City Period January 

2021 - December 2021 

 

Diabetes Mellitus is a disease caused by disorders of the pancreas that 

cannot produce insulin according to the needs of the body and is characterized by 

high blood glucose levels (hyperglycemia). Diabetes Mellitus sufferers can be 

found all over the world with very different numbers in each country. The number 

of Diabetes Mellitus sufferers in East Java in 2019 was 841,994 cases. At the 

Sogaten Hospital itself, there were 75 cases of Diabetes Mellitus 

This type of research is quantitative with a descriptive method with a 

prospective research design. The population in this study was 80 respondents who 

were in Outpatient and Inpatient Hospital Sogaten City of Madiun with a total 

sample of the entire population. 

The results of the data analysis showed that there was a significant 

difference between the use of the combination and single antidiabetics used at the 

Sogaten Hospital, Madiun City. The success of therapy for patients is inseparable 

from the selection of the right drug. 

In this study, data on Metformin Single Drug Use were found in 25 

patients with a percentage of 31.25%, while Combination Drug Use was in 55 

patients with a percentage of 68.75%. From the results of this study it can be 

concluded that the Description of Oral Antidiabetic Drug Prescribing used in 

Sogaten Hospital, Madiun City is a combination drug of Metformin with 

Glimepiride because it is a combination therapy that is quite effective. 

 

Keywords: Diabetes Mellitus, Metformin-Glimepiride Antidiabetic Combination. 
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