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ABSTRAK

Betavia Adi Java

UJlI AKTIVITAS ANTIJAMUR EKSTRAK TERPURIFIKASI BIJI
KLUWEK (Pangium edule R) TERHADAP JAMUR Candida albicans
SECARA IN VITRO

Latar belakang : kandidiasis vulvovaginalis, yaitu infeksi yang terutama
disebabkan jamur Candida albicans di mukosa vagina dan atau vulva (epitel tanpa
keratin). Salah satu bahan alam yang dapat berpotensi sebagai antijamur yaitu biji
kluwek (Pangium edule R). Biji kluwek (Pangium edule R) mengandung senyawa
yang dapat menghambat pertumbuhan jamur seperti golongan alkaloid, flavonoid,
tannin, saponin. Metode : Penelitian ini menggunakan metode penelitian
eksperimental laboratorium untuk melihat aktivitas antijamur ekstrak terpurifikasi
biji kluwek (Pangium edule R). Metode pengujian aktivitas antijamur dilakukan
dengan metode cakram disk. Hasil : pada penelitian ini menunjukan masing-
masing konsentrasi ekstrak terpurifikasi biji kluwek (Pangium edule R) memiliki
aktivitas antijamur. Hasil rata-rata zona hambat, ekstrak terpurifikasi biji kluwek
(Pangium edule R) pada konsentrasi 4% sebesar 8,1 mm (sedang), pada
konsentrasi 8% sebsar 13,13 mm (kuat) dan pada konsentrasi 12% sebesar 16,73
mm (kuat). Kesimpulan : ekstrak terpurifikasi biji klwek (Pangium edule R)
mengandung senyawa alkaloid, flavonoid, tannin dan saponin yang beraktivitas
sebagai antijamur, dengan KHM ekstrak terpurifikasi biji kluwek (Pangium edule

R) adalah pada konsentrasi 4%.

Kata kunci : antijamur, Candida albicans, ekstrak terpurifikasi biji kluwek
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ABSTRACT

Betavia Adi Java

ANTIFUNGAL ACTIVITY TEST OF PURIFIED EXTRACT OF
KLUWEK SEEDS (Pangium edule R) AGAINST FUNGUS Candida albicans
IN VITRO

Background: vulvovaginal candidiasis, which is an infection mainly caused by
the fungus Candida albicans in the vaginal mucosa and or vulva (epithelium
without keratin). One natural ingredient that can potentially be an antifungal is
kluwek seeds (Pangium edule R). Kluwek seeds (Pangium edule R) contain
compounds that can inhibit fungal growth such as alkaloids, flavonoids, tannins,
saponins. Method: This study used a laboratory experimental research method to
see the antifungal activity of purified extract of kluwek seeds (Pangium edule R).
The method of testing antifungal activity is carried out by the disc disc method.
Results: in this study showed that each concentration of purified extract of
kluwek seeds (Pangium edule R) had antifungal activity. The average yield of the
inhibition zone, purified extract of kluwek seeds (Pangium edule R) at a
concentration of 4% of 8.1 mm (medium), at a concentration of 8% of 13.13 mm
(strong) and at a concentration of 12% of 16.73 mm (strong). Conclusion:
purified extract of klwek seeds (Pangium edule R) contains alkaloid compounds,
flavonoids, tannins and saponins that act as antifungals, with KHM purified

extract of kluwek seeds (Pangium edule R) is at a concentration of 4%.

Keywords : antifungal, Candida albicans, purified extract of kluwek seeds
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