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ABSTRAK
Arwinda Putri Rahayu

Faktor Yang Mempengaruhi Keberhasilan Terapi Antibiotik Terhadap
Pasien Sepsis Pada Lansia Di RSUD Dr. Sayidiman Magetan

Sepsis adalah kondisi dimana bakteri menyebar keseluruh tubuh melalui
aliran darah dengan kondisi infeksi yang sangat berat. Pemberian antibiotik dini
adalah salah satu tata laksana mendasar sepsis. Pemberian antibiotik tidak tepat
pada pasien sepsis berdampak terhadap mortalitas dan memperpanjang perawatan.
Angka kejadian penyakit sepsis di RSUD dr. Sayidiman Magetan termasuk tinggi
dengan kasus kematian yang banyak dan pemberian antibiotik yang masih belum
sesuai dengan pedoman. Tujuan secara umum dari dilakukannya penelitian ini
yaitu untuk mengetahui faktor utama apa yang paling berpengaruh terhadap
keberhasilan pengobatan antibiotik pada pasien sepsis usia lansia di RSUD Dr.
Sayidiman Magetan.

Jenis penelitian ini adalah studi kohort retrospektif dengan subjek dari data
rekam medik pasien yang telah di rawat inap RSUD Dr. Sayidiman Magetan
selama 2020 — 2022. Populasi dalam penelitian ini yaitu sebesar 35 responden
yang berada di Rawat Inap RSUD Dr. Sayidiman Magetan dengan total sampel
seluruh populasi. Analisis data statistik yang digunakan pada penelitian ini yaitu
analisis univariat dengan uji distribusi frekuensi dan analisis bivariat dengan uji
chi-square.

Hasil dari analisis data menunjukkan bahwa tidak terdapat faktor yang
mempengeruhi keberhasilan terapi yang signifikan antara usia dengan pemberian
antibiotik dan jenis kelamin dengan pemberian antibiotik kepada pasien sepsis.
Dimana hasil hubungan antara usia dan pemberian antibiotik menunjukkan hasil
0,293 dengan p-Value 0,172 dan hasil hubungan jenis kelamin dengan antibiotik
menunjukkan hasil 0,737 dengan p-Value 0,686.

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat faktor yang
mempengaruhi keberhasilan terapi antibiotik dengan usia dan terapi antibiotik
dengan jenis kelamin terhadap penyakit sepsis di RSUD Dr. Sayidiman Magetan.

Kata Kunci : Sepsis, Antibiotik, Rawat Inap, Keberhasilan Terapi.
Pustaka : 2015-2021
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ABSTRACT
Arwinda Putri Rahayu

Factors Influencing the Success of Antibiotic Therapy for Sepsis Patients in the
Elderly at RSUD Dr. Sayidiman Magetan

Sepsis is a condition where bacteria spread throughout the body through the
bloodstream with every severe infectious confitions. Early administration of
antibiotics is one of the fundamental management of sepsis. Inappropriate
administration of antibiotics in sepsis patients has an impact on mortality and
prolongs treatment. The incidence of sepsis in RSUD dr. sayidiman magetan is
high, with many cases of death and administration of antibiotics that are not in
accordance with guidlenes. The general objective of this research is to find out
what are the main factors that most influence the success of antibiotic treatment
in elderly sepsis patients at RSUD Dr. Sayidiman Magetan. Delay in giving
antibiotics is very influental in the patient’s recovery

This type of research is a retrospective cohort study with subjects from
medical record data of patients who have been hospitalized at RSUD Dr.
Sayidiman Magetan during 2020 - 2022. The population in this study was 35
respondents who were inpatient at RSUD Dr. Sayidiman Magetan with a total
sample of the entire population. Statistical data analysis used in this research is
univariate analysis with distribution test frequency and bivariate analysis with
fisher's exact test.

The results of the data analysis showed that there were no factors that
significantly influenced the success of therapy between age and gender when
antibiotics were given to septic patients. Where the results of the relationship
between age and administration of antibiotics showed a result of 0.293 with a p-
value of 0.172 and the result of the relationship between sex and antibiotics
showed a result of 0,737 with a p-value of 0,686.

From this study it can be concluded that there are no factors that influence
the success of antibiotic therapy with age and antibiotic therapy with gender for
sepsis in RSUD Dr. Sayidiman Magetan.

Keywords : Sepsis, Antibiotics, Hospitalization, Succesful Therapy.
Reference :2015-2021
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