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ABSTRAK

Pengaruh Suhu Penyimpanan Terhadap Kadar Natrium Diklofenak
Menggunakan Spektrofotometri Uv-Vis

Natrium diklofenak merupakan golongan Non-steroid Anti-Inflammatory Drugs
(NSAID) yang sukar larut dalam air. Untuk mempertahankan kualitas obat tersebut, maka
penyimpanan obat harus dilakukan dengan baik. Penyimpanan obat yang kurang baik
merupakan salah satu masalah dalam upaya peningkatan mutu obat. Penyimpanan obat
pada kondisi suhu udara yang sangat panas, kelembaban ruangan yang tinggi dan terpapar
cahaya dapat merusak mutu obat. Keterangan bahwa sediaan disimpan dalam lemari es atau
suhu ruang pada etiket menunjukkan bahwa temperatur penyimpanan sediaan juga
mempengaruhi stabilitas zat aktif. Tujuan penelitian yang ingin dicapai dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui pengaruh suhu penyimpanan terhadap kadar Natrium Dilofenak
menggunakan metode Spektrofotometri UV-Vis.

Metode yang digunakan pada penelitian ini yaitu metode penelitian eksperimental
kuantitatif. Penelitian ini dilakukan di laboratorium STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun.
Pengujian penetapan kadar natrium diklofenak dilakukan pada pada suhu dingin (2°-8° C)
dan pada suhu ruangan (27°C).

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh kesimpulan Kandungan natrium diklofenak
pada penyimpanan suhu dingin (2°-8°C) untuk minggu ke-0 = 1,39 mg (92,6 %), minggu
ke-1 = 1,42 mg (94,6 %), minggu ke-2 = 1,35 mg (90,0 %) dan minggu ke-3 = 0,82 mg
(54,66 %). Kadar natrium diklofenak pada penyimpanan suhu dingin (2°-8°C) menurun
pada minggu ke-3 dengan kadar natrium diklofenak 0,82 mg (54,66%). Kandungan natrium
diklofenak pada penyimpanan suhu suhu ruang (27°C) untuk minggu ke-0 = 1,01 mg (101
%) , minggu ke-1 = 1,07 mg (107 %), minggu ke-2 = 0,99 mg (99,0%) dan minggu ke-3 =
0,94 mg (94,00%). Kadar natrium diklofenak dalam penyimpanan suhu ruang (27°C) stabil
kadar natrium diklofenak sesuai dengan persyaratan kadar di Farmakope Indonesia Edisi
IV.

Berdasarkan hasil wuji statistik Mann-Whitney antara suhu dingin dan suhu
ruang didapatkan hasil nilai signifikansi adalah < 0,05, maka terdapat perbedaan
yang signifikan penyimpanan pada suhu dingin dan suhu ruang pada taraf

signifikansi 5%.

Kata Kunci : Natrium diklofenak, Suhu Penyimpanan, Spektrofotometri Uv-Vis.
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ABSTRACT

Effect of Storage Temperature on Diclofenac Sodium Levels Using
Spectrophotometry Uv-Vis

Diclofenac sodium is a non-steroidal anti-inflammatory drug (NSAID) which is
poorly soluble in water. To maintain the quality of the drug, drug storage must be done
properly. Improper drug storage is one of the problems in efforts to improve drug quality.
Storage of drugs in conditions of very hot temperatures, high humidity and exposure to light
can damage the quality of drugs. The information that the preparation is stored in the
refrigerator or at room temperature on the label indicates that the storage temperature of
the preparation also affects the stability of the active substance. The research objective to
be achieved from this study was to determine the effect of storage temperature on Dilofenac
Sodium levels using the UV-Vis Spectrophotometry method.

The method used in this study is a quantitative experimental research method.
This research was conducted in the STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun laboratory.
Tests for the determination of diclofenac sodium levels were carried out at cold
temperatures (2°-8° C) and at room temperature (27° C).

Based on the results of the study, it was concluded that the sodium content of
diclofenac in cold storage (2°-8°C) for Oth week = 1.39 mg (92.6%), 1st week = 1.42 mg
(94.6%) %), 2nd week = 1.35 mg (90.0 %) and 3rd week = 0.82 mg (54.66 %). Diclofenac
sodium content in cold storage (2°-8°C) decreased in the 3rd week with diclofenac sodium
content of 0.82 mg (54.66%). The content of diclofenac sodium at room temperature (27°C)
for week 0 = 1.01 mg (101%), week 1 = 1.07 mg (107%), week 2 = 0.99 mg (99.0%) and
week 3 = 0.94 mg (94.00%). The level of diclofenac sodium in storage at room temperature
(27°C) is relatively stable. The level of diclofenac sodium is in accordance with the
requirements of the Indonesian Pharmacopoeia Edition IV.

Based on the results of the Mann-Whitney statistical test between cold temperature
and room temperature, the significance value was < 0.05, so there was a significant
difference between cold and room temperature storage at a significance level of 5%.

Keywords : Diclofenac Sodium, Storage Temperature, Spectrophotometry Uv-Vis.
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