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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN STIMULASI IBU DENGAN ASPEK PERKEMBANGAN 

ANAK USIA 3-5 TAHUN DI POSYANDU DESA DUMPLENGAN 

KECAMATAN PITU KABUPATEN NGAWI 

 

Galik Animas Hakiki 

Stimulasi ibu merupakan kegiatan merangsang kemampuan dasar anak umur 

0-6 tahun agar anak tumbuh dan berkembang secara optimal. Setiap anak perlu 

mendapatkan stimulasi rutin sedini mungkin dan terus menerus pada setiap 

kesempatan. Dalam perkembangan peran orang tua merupakan salah satu faktor 

yang mendukung dalam kesesuaian perkembangan anak. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui apakah ada Hubungan Antara Stimulasi Ibu Dengan 

Perkembangan Anak Usia 3-5 Tahun. 

Penelitian ini merupakan penelitian survei analtik dengan pendekatan 

cross sectional. Penelitian ini dilakukan di Posyandu Desa Dumplengan 

Kecamatan Pitu Kabupaten Ngawi. Dengan jumlah populasi 110 responden dan 

sampel berjumlah 86 responden yang diambil dengan teknik purposive sampling. 

Analisis data menggunakan uji Chi Square dengan α=0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan dari stimulasi ibu dengan aspek 

perkembangan diketahui bahwa dari 50 responden yang stimulasinya baik dengan 

perkembangan anak sesuai yaitu 48 responden (55,8%), meragukan 1 responden 

(1,2%), dan penyimpangan 1 responden (1,2%). Ibu yang stimulasinya cukup dari 

17 responden dengan perkembangan anak yang sesuai yaitu 15 responden 

(17,4%), meragukan 2 responden (2,3%) dan penyimpangan 0 responden (0,0%). 

Sedangkan ibu yang stimulasinya kurang dari 19 responden dengan 

perkembangan yang sesuai yaitu 0 responden (0,0%), meragukan 3 responden 

(3,5%), dan penyimpangan 16 responden (18,6%). 

Hasil analisis bivariat ada hubungan stimulasi ibu dengan perkembangan 

anak usia 3-5 tahun dengan nilai p=0,000;p<0,05. Disarankan kepada orang tua 

untuk lebih aktif lagi dalam memberikan stimulasi kepada anak sesuai dengan usia 

anak. 

 

Kata Kunci  :  Stimulasi Ibu, Aspek Perkembangan, KPSP. 
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ABSTRACT 

 

 

THE RELATIONSHIP OF MOTHER'S STIMULATION ON THE 

DEVELOPMENTAL ASPECTS OF CHILDREN AGED 3-5 YEARS AT 

POSYANDU, DUMPLENGAN VILLAGE, PITU DISTRICT, NGAWI 

REGENCY. 

 

Galik Animas Hakiki 

 

Maternal stimulation is an activity to stimulate the basic abilities of children 

aged 0-6 years so that children grow and develop optimally. Every child needs to 

receive regular stimulation as early as possible and continuously at every 

opportunity. In the development of the role of parents is one of the factors that 

supports the suitability of children's development. The aim of this research is to 

find out whether there is a relationship between maternal stimulation and the 

development of children aged 3-5 years. 

This research is an analytical survey research approach 

cross-sectional. This research was conducted at the Posyandu in Dumplengan 

Village, Pitu District, Ngawi Regency. With a population of 110 respondents and 

a sample of 86 respondents taken using purposive sampling technique. Data 

analysis used the Chi Square testwith α=0.05. 

The research results showfrommaternal stimulation with developmental 

aspects, it is known that of the 50 respondents whose stimulation was good and 

the child's development was appropriate, namely 48 respondents (55.8%), 1 

respondent doubted (1.2%), and 1 respondent had a deviation (1.2%). Of the 17 

respondents with sufficient stimulation, mothers with appropriate child 

development were 15 respondents (17.4%), 2 respondents doubted (2.3%) and 0 

respondents (0.0%) had deviations. Meanwhile, mothers whose stimulation was 

less than 19 respondents with appropriate development were 0 respondents 

(0.0%), doubtful 3 respondents (3.5%), and deviations 16 respondents (18.6%). 

The results of the bivariate analysis showed a relationship between 

maternal stimulation and the development of children aged 3-5 years with a value 

of p=0.000; p<0.05. It is recommended that parents be more active in providing 

stimulation to their children according to their age. 

 

Keywords : Maternal Stimulation, Developmental Aspects, KPSP. 
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