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ABSTRAK 

 

 

Yoke Aurellian Putri 

HUBUNGAN KEBIASAAN MEROKOK DAN RIWAYAT DIABETES 

MELITUS DENGAN KEJADIAN TUBERKULOSIS PARU DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS NGARIBOYO 

128 Halaman 

Tuberkulosis paru masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di 

Indonesia. Kebiasaan merokok dan riwayat Diabetes Mellitus (DM) merupakan 

faktor yang dapat meningkatkan risiko terjadinya tuberkulosis paru. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis hubungan kebiasaan merokok dan riwayat Diabetes 

Mellitus dengan kejadian tuberkulosis paru di wilayah kerja Puskesmas 

Ngariboyo. 

Penelitian ini menggunakan desain case control dengan 76 responden yang 

terdiri dari 38 kelompok kasus dan 38 kelompok kontrol menggunakan teknik 

simple random sampling. Data dikumpulkan melalui wawancara dan rekam 

medis, kemudian dianalisis menggunakan uji Chi-Square dan Odds Ratio (OR) 

dengan 95% Confidence Interval (CI). 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan antara kebiasaan merokok 

dengan kejadian tuberkulosis paru (p < 0,001; OR = 0,070; 95% CI = 0,022–

0,224) serta terdapat hubungan antara riwayat Diabetes Mellitus dengan kejadian 

tuberkulosis paru (p = 0,043; OR = 0,346; 95% CI = 0,122–0,986). 

Kesimpulan penelitian ini adalah kebiasaan merokok dan riwayat Diabetes 

Mellitus berhubungan dengan kejadian tuberkulosis paru di wilayah kerja 

Puskesmas Ngariboyo. Peningkatan edukasi berhenti merokok, pengendalian 

Diabetes Mellitus, dan skrining Tuberkulosis pada kelompok berisiko perlu terus 

dilakukan. 

 

Kata Kunci : Tuberkulosis paru, Kebiasaan merokok, Riwayat Diabetes Melitus, 

Case control, Puskesmas Ngariboyo 

Kepustakaan : ±50 (2021-2026) 

 

 


