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ABSTRAK 
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HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT PENERIMAAN 

DIRI PADA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIK DI UNIT HEMODIALISIS 

RSUD DR. SOEROTO NGAWI (Studi kasus di Unit Hemodialisis RSUD dr. 

Soeroto Ngawi) 

 

84 halaman + 13 tabel + 1 gambar + lampiran 

Buruknya hubungan interpersonal dan kurangnya dukungan dari pihak 

keluarga dapat mempengaruhi penerimaan diri pada pasien gagal ginjal kronik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan dukungan keluarga 

dengan tingkat penerimaan diri pasien GGK di Unit Hemodialisis RSUD dr. 

Soeroto Ngawi.  

Jenis penelitian ini yaitu korelasional dengan desain cross sectional. Jumlah 

penderita dalam penelitian ini sebanyak 65 pasien dan jumlah sampel yang 

didapatkan menggunakan rumus Lemeshoe yaitu sebanyak 65 orang. Teknik 

smpling yang digunakan adalah Asidental Sampling dengan menggunakan uji Chi 

Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan keluarga sebesar 50% dalam 

kategori baik dan sebesar 35,7% dalam kategori cukup, sedangkan tingkat 

penerimaan diri pasien sebesar 67,9% dalam kategori menerima. Dari hasil uji 

statistik diketahui ada hubunhhan dukungan keluarga terhadap tingkat penerimaan 

diri pasien GGK di Unit Hemodialis RSUD dr. Soeroto Ngawi dengan p value 

0,000 (α = 0,05) dengan keeratan hubungan tergolong sedang. 

Kesimpulannya semakin baik dukungan yang diberikan oleh keluarga maka 

tingkat penerimaan diri pasien gagal ginjal kronik akan semakin baik pula (dalam 

tahap menerima). Disarankan agar keluarga memberikan dukungan penuh kepada 

pasien sehingga dapat membantu pasien gagal ginjal kronik dalam menerima 

kondisinya. 

 

 

Kata kunci : Dukungan Keluarga, Gagal Ginjal Kronik, Tingkat 

Pemerimaan diri 
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THE RELATIONSHIP OF FAMILY SUPPORTS WITH SELFACCEPTANCE 

LEVEL ON CHRONIC KIDNEY FAILURE PATIENT IN HEMODIALYSIS 

UNIT AT dr. SOEROTO NGAWI DISTRICT GENERAL HOSPITAL 

 

84 Pages + 13 Tables + 1 Pictures + Lampiran 

Poor interpersonal relationships and lack of support from family will affect 

the patient’s self-acceptance. Family support can help individuals to adapt to all 

situations and events related to phsycal or psychological conditions. This study 

aims to determined the relationships of family support with the level of self-

acceptance of patients with CKF in the hemodyalisis unit at dr. 

Soeroto Ngawi District General Hospital.  

This type of research was correlational with cross sectional design. The 

population in this study were 65 patients and the number of samples obtained using 

Lemeshow formula were 56 people. The sampling technique used was the 

Accidental Sampling with analyzed using Chi Square.  

The results of the study, showed that family support were 50% in good 

category and 35,7%, in moderate category. whereas patient self acceptance level 

mostly in accept category that was equal to 67,9%. From the results of statistical 

test using Chi Square was known there was a relationship of family support to the 

level of self-acceptance of patients with CKF in the hemodialysis unit at dr. 

Soeroto Ngawi district general hospital with p value 0,000 (α = 0,05) with the 

power of relationship was moderate.  

The conclusion, more better of family support that given by family, then 

the level of self-acceptance of CKF patients in Hemodialysis Unit at dr. Soeroto 

District General Hospital Ngawi also more better in acceptance stage.  

 

Keywords : Family Support, Chronic Kidney Failure, Self-Acceptance Level 
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