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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT
DENGANKEJADIAN PENYAKIT PERIODENTAL DI DESA
JATIGEMBOL KECAMATAN KEDUNGGALAR
KABUPATEN NGAWI

Elsa Nilasari

Kesehatan gigi dan mulutt adalah bagian penting dari kesehatan umum.
Kesehatan gigi dan mulut memiliki dampak yang negatif pada perkembangan,
kualitas hidup , kebersihan gigi dan mulut menyebabkan adanya kalkulus serta
peradangan pada gusi sehingga menyebabkan penyakit periodental. Keberhasilan
menjaga kesehatan gigi dan mulut bisa juga tergantung pada pengetahuan
masyarakat sekitar. Data Riskesdas ( Riset Kesehatan Daerah) 2018 menunjukkan
presentasi kasus periodental di Inodnesia sebesar 74,1 %. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan tentang kesehatan gigi dan
mulut dengan kejadin periodental di desa jatigembol kecamatan kedunggalar
kabupaten ngawi.

Jenis yang digunakan dalam penelitian ini adalah korelasi dengan desain
Cross sectional. Teknik sampling pada penelitian ini adalah menggunakan
probalitik sampling yaitu dengan menggunakan metode Simple Random Sampling
yaitu setiap anggota atau unit dari populasi mempunyai kesempatan yang sama
untuk diseleksi. Jumlah seluruh sampel 82 orang.

Hasil Analisa dengan menggunakan uji statistic Chi Square dengan progam
SPPS didapatkan p= 0,00 maka Ho ditolak H1 diterima, yang berarti ada
hubungan antara pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dengan kejadian penyakit
periodental di desa jatigembol kecamatan kedunggalar kabupaten ngawi.

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Sebagian besar masyarakat di
desa jatigembol kecamatan kedunggalar kabupaten ngawi mengetahui kejadian
penyakit periodental

Menjaga kesehatan gigi dan mulut itu sangat penting karena untuk
mencegah terjadinya penyakit periodontal jika masyarakat mampu rutin
menggosok gigi minimal 2x sehari dan juga kontrol rutin setiap 6 bulan sekali.
Tetapi jika masyarakat hanya menggosok gigi saja tanpa kontrol rutin bisa juga
menyebabkan penyakit periodontal.

Kata Kunci : Pengetahuan, Kesehatan gigi dan mulut, Periodental
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ABSTRACT

RELATIONSHIP WITH DENTAL AND MOUTH HEALTH KNOWLEDGE
INCIDENCE OF PERIODENTAL DISEASES IN JATIGEMBOL
VILLAGE, DISTRICT KEDUNGGALAR, NGAWI DISTRICT

Elsa Nilasari

Dental and oral health is an important part of general health. Dental and oral
health has a negative impact on development, quality of life, dental and oral
hygiene causing calculus and inflammation of the gums causing periodontal
disease. The success of maintaining healthy teeth and mouth can also depend on
the knowledge of the local community. Data from the 2018 Riskesdas (Regional
Health Research) show that the presentation of periodic cases in Indonesia is
74.1%. The purpose of this study was to determine the relationship of knowledge
about oral health with periodontal events in Jatigembol village, Kedunggalar sub-
district, Ngawi district.

The type used in this research is correlation with cross sectional design. The
sampling technique in this study was to use probalitic sampling, namely by using
the Simple Random Sampling method, namely each member or unit of the
population has the same opportunity to be selected. The total sample is 82 people.

The results of the analysis using the Chi Square statistical test with the SPPS
program obtained p = 0.00, then Ho was rejected, H1 was accepted, which means
that there is a relationship between dental and oral health knowledge and the
incidence of periodontal disease in Jatigembol Village, Kedunggalar District,
Ngawi Regency.

From the results of the study it can be concluded that most people in
Jatigembol village, Kedunggalar sub-district, Ngawi district know about the
incidence of periodontal disease.

Maintaining healthy teeth and mouth is very important because to prevent
the occurrence of periodontal disease if people are able to routinely brush their
teeth at least 2x a day and also have regular controls every 6 months. However, if
people only brush their teeth without routine control, it can also cause periodontal
disease

Keywords : Knowledge, Dental and oral health, Periodontal
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