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PENGARUH TERAPI AKTIVITAS KELOMPOK SOSIALISASI (SESI 1-3) 

TERHADAP INTERAKSI SOSIAL SP П  PADA ODGJ DI POSYANDU JIWA 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS SETONO DESA MRICAN KABUPATEN 

PONOROGO 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui intoduksi interaksi sosial pada 

ODGJ yang tinggal didesa mrican kabupaten ponorogo sebelum dan sesudah 

dilakukannya terapi aktivitas kelompok sosialisasi. 

 Subjek penelitian adalah 20 ODGJ dibagi menjadi dua kelompok, diambil 

dari hasil pre-test pada skala perilaku menarik diri. Sample penelitian yang 

digunakan adalah control group pretest-posttest design. Alat pengupulan data yang 

digunakan berupa skala perilaku menarik diri, observasi. Analisis data yang 

digunakan untuk melihat skor pada  kelompok antara sebelum dan sesudah 

perlakuan TAKS.  

Hasil penelitian menunjukkan ada pengaruh interaksi sosial dalam TAKS 

sebelum dan sesudah dilakukan pada ODGJ di posyandu jiwa desa mrican 

kabupaten ponorogo. 

TAKS dalam meningkatkan interaksi sosial setiap ODGJ berbeda berdasarkan 

sudut kemampuan dan pengaruh dari dalam dan luar lingkungan. Namun secara 

garis besar sesi setiap TAKS mampu untuk menjadikan ODGJ dalam berinteraksi 

sosial.  

 

Kata kunci :  Terapi Aktivitas Kelompok Sosialisasi, Interaksi Sosial, ODGJ  
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THE EFFECT OF SOCIALIZATION GROUP ACTIVITIES THERAPY 

(SESSIONS 1-3) ON SP II SOCIAL INTERACTIONS IN ODGJ AT 

POSYANDU JIWA WORK AREA OF SETONO HEALTH CENTER, 

MRICAN VILLAGE, PONOROGO DISTRICT 

 

ABSTRACT 

     This study aims to determine the induction of social interaction in ODGJ living in 

Mrican village, Ponorogo district before and after socialization group activity therapy. 

     The research subjects were 20 ODGJ divided into two groups, taken from the pre-test 

results on the withdrawal behavior scale. The research sample used was a control group 

pretest-posttest design. The data collection tools used are a withdrawal behavior scale, 

observation. Data analysis was used to see the scores in the group between before and after 

TAKS treatment. 

 

     The results of the research showed that there was an influence of social interaction in 

TAKS before and after it was carried out on ODGJ at Posyandu Jiwa, Mrican village, 

Ponorogo district. 

 

    TAKS in increasing the social interaction of each ODGJ differs based on their abilities 

and influences from within and outside the environment. However, in general, each TAKS 

session is able to enable ODGJ to interact socially. 

 

Keywords: Socialization Group Activity Therapy, Social Interaction, ODGJ 
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