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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG PEMERIKSAAN
PAYUDARA SENDIRI (SADARI) DENGAN PERILAKU SADARI PADA
WANITA USIA SUBUR DI DESA WUNGU KABUPATEN MADIUN

Khoirul triwidya aditiyas

SADARI adalah pemeriksaan payudara sendiri untuk mendeteksi adanya
kelainan pada payudara. indikasi utama SADARI adalah mendeteksi kanker
payudara dengan cara melihat payudara dari samping depan, Kiri, dan kanan.
Apakah ada benjolan, perubahan warna kulit, puting susu bersisik, dan keluar
cairan atau nanah dan darah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan
Tingkat Pengetahuan Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) Dengan
Perilaku SADARI Pada Wanita Usia Subur Di Desa Wungu Kabupaten Madiun.

Penelitian ini menggunakan menggunakan rancangan pada penelitian
analitik korelasi dengan menggunakan pendekatan cross sectional study. Populasi
penelitian ini adalah wanita usia subur di desa wungu dengan jumlah sebanyak
916. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah simpel random
sampling dan diperoleh sampel sebanyak 87 responden. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan chi-square.

Hasil penelitian menunjukan ada hubungan tingkat pengetahuan tentang
pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) dengan perilaku SADARI yaitu (p-value
=0,015< 0=0,05).

Dengan demikian diharapkan responden bisa mendapatkan informasi
sebanyak-banyaknya tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) dan
diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat menggunakan karya ilmiah ini sebagai
bahan referensi dan sebagai pedoman atau masukan untuk melakukan penelitian
selanjutnya melalui lingkup masyarakat,media sosial dan tenaga kesehatan.

Kata Kunci : Tingkat pengetahuan pemeriksaan payudara sendiri (SADARI),
perilaku (SADARI).
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVEL OF KNOWLEDGE
ABOUT BREAST SELF-EXAMINATION (SADARI) AND CONSCIOUS
BEHAVIOR IN WOMEN OF CHILDBEARING AGE IN WUNGU
VILLAGE, MADIUN REGENCY

Khoirul Triwidya Aditiyas

BSE, is a breast self-examination to detect abnormalities in the breast. The
main indication of BSE is to detect breast cancer by looking at the breast from the
front, left, and right sides. Whether there are lumps, skin discoloration, scaly
nipples, and discharge or pus and blood. This study aims to determine the
relationship between the level of knowledge about breast self-examination (BSE)
with BSE behavior in women of childbearing age in Wungu Village, Madiun
Regency.

This study uses a design in correlation analytical research using a cross
sectional study approach. . The population of this study was women of
childbearing age in Wungu village with a total of 916. The sampling technique
used in this study was simple random sampling and obtained a sample of 87
respondents. Data collection using questionnaires. Data analysis using chi-square.

The results showed that there was a relationship between the level of
knowledge about breast self-examination (BSE) and BSE behavior, namely (p-
value = 0.015< a = 0.05).

Thus, respondents are expected to get as much information about Breast
Self-Examination (BSE) as possible and it is expected that future researchers can
use this Scientific Paper as well as reference material and as a guideline or input
to conduct further research using different variables.

Keywords : Level of knowledge of breast self-examination (BSE), behavior
(BSE).
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