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ABSTRAK

PENGARUH EDUKASI TENTANG BAHAYA SEKS BEBAS DENGAN
MEDIA LEAFLET TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA
KELAS X DI SMKN KARTOHARJO MAGETAN

Wiwit Indriana
Kurangnya tingkat pengetahuan pada remaja akan mengakibatkan
perilaku seks bebas yang berdampak pada faktor-faktor yang tidak diinginkan
Pencegahan seks bebas dapat dilakukan dengan menghindari lingkungan yang
bersifat negatif dan orang tua adalah salah satu peran untuk mengawasi anak
dalam bergaul maupun di rumah. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
pengaruh edukasi terhadap tingkat pengetahuan remaja tentang bahaya seks bebas.

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah one group pre test and
post test design. Jumlah populasi 159 siswa kelas X. Tehnik yang digunakan
adalah proportional random sampling . Pengumpulan data menggunakn lembar
kusioner dengan menggunakan uji Statistik Wilcoxon.

Hasil penelitian ini menunjukkan ada perbedaan antara sebelum
mendapatkan edukasi dan sesudah mendapatkan edukasi. Berdasarkan hasil
analisis uji statistik Wilcoxon menunjukkan nilai p value 0,000 < 0,05 .

Kesimpulan penelitian ini yaitu terdapat peningkatan pengetahuan remaja
tentang bahaya seks bebas yang sangat penting untuk disampaikan di SMKN
Kartoharjo Magetan dengan diberikan edukasi dengan media leaflet. Saran untuk
remaja kelas X di SMKN Kartoharjo Magetan untuk lebih meningkatkan
pengetahuan tentang dampak seks bebas , faktor seks bebas, bahaya seks bebas,
pencegahan seks bebas

Kata Kunci: Edukasi Kesehatan, Seks Bebas, Leaflet,Pengetahuan
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ABSTRACT

THE EFFECT OF EDUCATION ABOUT THE DANGERS OF FREE SEX
WITH MEDIA LEAFLETS ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE OF TENTH
GRADE ADOLESCENTS IN KARTOHARJO MAGETAN VOCATIONAL

Wiwit Indriana

Lack of knowledge in adolescents will result in free sex behavior which
has an impact on factors that are not cooled. Prevention of free sex can be done
by avoiding a negative environment and parents are one of the roles to supervise
children in association and at home. The purpose of this study was to determine
the effect of education on the level of knowledge of adolescents about the dangers
of free sex.

The design used in this research is one group pre test and post test design.
The total population is 159 students of class X. The technique used is proportional
random sampling. Data collection uses a questionnaire sheet using the Wilcoxon
statistical test.

The results of this study indicate that there is a difference between before
receiving education and after receiving education. Based on the results of the
Wilcoxon statistical test analysis, it showed a p value of 0.000 <0.05.

The conclusion of this study is that there is an increase in adolescent
knowledge about the dangers of free sex which is very important to convey at
SMKN Kartoharjo Magetan by providing education with leaflets. Suggestions for
class X youth at SMKN Kartoharjo Magetan to further increase knowledge about
the effects of free sex, factors of free sex, the dangers of free sex, prevention of
free sex.

Keywords: Health Education, Free Sex, Leaflets,Knowledge
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