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ABSTRAK
FUNGKY DYAH FEBRIANTI

ANALISIS AKURASI GEJALA KLINIS TERHADAP HASIL
PEMERIKSAAN SEROLOGI LEPTOSPIROSIS DI KABUPATEN
KLATEN TAHUN 2023-2025

92 Halaman + 14 Tabel + 3 Gambar +7 Lampiran

Latar Belakang: Leptospirosis merupakan penyakit zoonosis yang disebabkan
oleh bakteri Leptospira spp. dan menjadi masalah kesehatan masyarakat di daerah
tropis, termasuk Indonesia. Kabupaten Klaten merupakan daerah endemis dengan
peningkatan kasus yang signifikan pada Tahun 2025, yaitu mencapai 155 kasus
dengan Case Fatality Rate (CFR) sebesar 17,4%. Tingginya CFR diduga berkaitan
dengan keterlambatan diagnosis akibat manifestasi gejala klinis yang bersifat non
spesifik dan menyerupai penyakit demam akut lainnya. Penelitian ini bertujuan
untuk mengevaluasi akurasi gejala klinis sebagai prediktor konfirmasi serologis.
Metode: Metode penelitian ini adalah desain kuantitatif cross-sectional berbasis
data sekunder yang diperoleh dari BB Labkesmas Yogyakarta periode 1 Januari
2023 hingga 31 Desember 2025. Teknik pengambilan sampel yang digunakan
adalah total sampling, dengan 65 subjek yang memiliki data Microscopic
Agglutination Test (MAT) lengkap sebagai gold standard. Analisis yang dilakukan
meliputi uji diagnostik untuk menghitung sensitivitas, spesifisitas, Positive
Predictive Value (PPV), Negative Predictive Value (NPV), serta analisis Receiver
Operating Characteristic (ROC) dan Area Under the Curve (AUC).
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan dari 65 subjek, 15 (23,1%) terkonfirmasi
positif leptospirosis berdasarkan MAT. Mayoritas responden berjenis kelamin laki-
laki (73,8%), berusia lanjut (>46 tahun), dan bekerja sebagai petani (38,5%).
Berdasarkan pengelompokan fase gejala ringan dan lanjut, sensitivitas sebesar 60%,
spesifisitas 70%, PPV 37,5%, NPV 85,3%, dan akurasi 67,6%. Hasil analisis ROC
menunjukkan nilai AUC total skor gejala sebesar 0,659 (95% CI: 0,479-0,840;
p=0,063), yang termasuk dalam kategori akurasi rendah.
Kesimpulan: Gejala klinis memiliki akurasi diagnostik yang rendah terhadap
konfirmasi serologis leptospirosis berdasarkan MAT. Diagnosis definitif tidak dapat
mengandalkan gejala klinis semata dan harus selalu dikombinasikan dengan
pemeriksaan laboratorium konfirmatif. Pengembangan clinical scoring system
berbasis kombinasi gejala klinis dan faktor risiko direkomendasikan untuk
meningkatkan akurasi deteksi dini leptospirosis di fasilitas kesehatan tingkat
pertama.
Kata Kunci: leptospirosis, gejala klinis, sensitivitas, spesifisitas, MAT, ROC
AUC, Kabupaten Klaten
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ABSTRACK
FUNGKY DYAH FEBRIANTI

ACCURACY ANALYSIS OF CLINICAL SYMPTOMS AGAINST
SEROLOGICAL EXAMINATION RESULTS OF LEPTOSPIROSIS IN
KLATEN REGENCY 2023-2025

92 Pages + 14 tabels + 3 pictures + 7 appendix

Introduction: Leptospirosis is a zoonotic disease caused by Leptospira spp. and
remains a significant public health concern in tropical regions, including Indonesia.
Klaten Regency is an endemic area that experienced a sharp increase in cases in
2025, reaching 155 cases with a Case Fatality Rate (CFR) of 17.4%. The high CFR
is attributed to diagnostic delays resulting from non-specific clinical symptoms that
mimic other acute febrile illnesses. This study aimed to evaluate the accuracy of
clinical symptoms as predictors of serological confirmation.
Methods: The method in this study a quantitative cross-sectional design based on
secondary data obtained from BB Labkesmas Yogyakarta covering the period
January 1, 2023 to December 31, 2025. The sampling technique used was total
sampling, with 65 subjects who had complete Microscopic Agglutination Test
(MAT) data serving as the gold standard. Analyses performed included diagnostic
test to calculate sensitivity, specificity, Positive Predictive Value (PPV), Negative
Predictive Value (NPV), and Receiver Operating Characteristic (ROC) curve
analysis including Area Under the Curve (AUC).
Result: The results of the study showed that 65 subjects, 15 (23.1%) confirmed
positive for leptospirosis based on MAT. The majority of respondents were male
(73.8%), elderly (>46 years), and worked as farmers (38.5%). When symptoms
were grouped into mild and advanced phases, sensitivity was 60%, specificity 70%,
PPV 37.5%, NPV 85.3%, and overall accuracy 67.6%. ROC analysis revealed a
total symptom score AUC of 0.659 (95% CI: 0.479-0.840; p=0.063), classified as
low accuracy.
Conclusion: Clinical symptoms have low diagnostic accuracy against serological
confirmation of leptospirosis based on MAT. Definitive diagnosis of leptospirosis
cannot rely solely on clinical symptoms and must always be combined with
confirmatory laboratory testing. Development of a clinical scoring system
integrating clinical symptoms and risk factors is recommended to improve early
detection accuracy of leptospirosis at primary healthcare facilities.
Keywords: leptospirosis, clinical symptoms, sensitivity, specificity, MAT, ROC-
AUC, Klaten Regency

10



	HALAMAN COVER
	LEMBAR PERSETUJUAN
	LEMBAR PENGESAHAN
	LEMBAR PERSEMBAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR RIWAYAT HIDUP
	ABSTRAK
	ABSTRACK

