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ABSTRAK 
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FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN 

TUBERKULOSIS DI WILAYAH PUSKESMAS LEMBEYAN 

KABUPATEN MAGETAN 

124 Halaman + 14 Tabel + 5 Gambar + 17 Lampiran 

Berdasarkan laporan Dinas Kesehatan Kabupaten Magetan tahun 2021–

2023, kasus tuberkulosis (TB) meningkat sebanyak 309 kasus. Di wilayah kerja 

Puskesmas Lembeyan, jumlah kasus TB meningkat hingga mencapai 33 kasus pada 

tahun 2023–2024. Ini menunjukkan bahwa TB masih menjadi masalah kesehatan 

yang membutuhkan perhatian. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor 

yang memengaruhi kejadian TB di wilayah Puskesmas Lembeyan, Kabupaten 

Magetan. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah analitik observasional dengan 

desain case control. Sampel penelitian berjumlah 34 responden yang terdiri dari 17 

kasus dan 17 kontrol, dipilih menggunakan metode purposive sampling. Data 

dikumpulkan melalui kuesioner. Analisis data dilakukan secara univariat dan 

bivariat dengan uji chi-square. 

Hasil analisis bivariat dengan uji chi-square menunjukkan bahwa tidak ada 

pengaruh antara dukungan keluarga (p=0,170) dan kebiasaan merokok (p=0,060) 

Terhadap Kejadian Tuberkulosis di Wilayah Puskesmas Lembeyan Kabupaten 

Magetan.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah faktor dukungan keluarga dan 

kebiasaan merokok tidak terbukti mempengaruhi kejadian TB. Meskipun demikian, 

dukungan keluarga tetap diperlukan untuk membantu penderita TB dalam 

menjalani pengobatan secara teratur, serta mengurangi risiko putus obat. Demikian 

juga dengan kebiasaan merokok, meskipun dalam penelitian ini tidak terbukti 

berpengaruh secara statistik, namun merokok tetap berpotensi memperburuk 

kondisi kesehatan paru-paru serta meningkatkan risiko penularan penyakit melalui 

paparan asap rokok di dalam rumah. 

 

Kata kunci : Tuberkulosis, dukungan keluarga, kebiasaan merokok 

Kepustakaan : 57 (2017-2025) 
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ABSTRACT 

Fadilah Nurul Ayu Lestari 

FACTORS THAT AFFECT THE OCCURRENCE OF TUBERCULOSIS IN 

THE LEMBEYAN HEALTH CENTER AREA OF MAGETAN REGENCY 

124 Pages + 14 Tables + 5 Pictures + 17 Appendixs 

Based on the report of the Magetan Regency Health Office in 2021–2023, 

tuberculosis (TB) cases increased by 309 cases. In the work area of Lembeyan 

Health Center, the number of TB cases increased to 33 cases in 2023–2024. This 

shows that TB is still a health problem that needs attention. This research aims to 

find out the factors that affect the occurrence of TB in the Lembeyan Health Center 

area, Magetan Regency. 

The type of research used is observational analytics with case control 

design. The research sample consisted of 34 respondents consisting of 17 cases and 

17 controls, selected using the purposive sampling method. Data is collected 

through a questionnaire. Data analysis is carried out on a univariat and bivariate 

basis with chi-square test,  

The results of bivariate analysis with the chi-square test showed that there 

was no influence between family support (p=0,170) and smoking habits (p=0,060) 

on the incidence of Tuberculosis in the Lembeyan Health Center Area, Magetan 

Regency. 

The conclusion of this study is that family support factors and smoking 

habits are not proven to affect the incidence of TB. However, family support is still 

needed to help TB patients in undergoing regular treatment, as well as reducing the 

risk of drug withdrawal. Likewise with the habit of smoking, although in this study 

it has not been proven to have a statistical effect, but smoking still has the potential 

to worsen the health condition of the lungs and increase the risk of disease 

transmission through exposure to cigarette smoke in the house. 

Keywords  : Tuberculosis, family support, smoking habits 

Literature  : 57 (2017-2025) 
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