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ABSTRAK 

Program Studi Kesehatan 

Masyarakat STIKES Bhakti 

Husada Mulia Madiun 2024 

Eka Lestari Widyaningrum 

Fenomena Perilaku Remaja Dalam Mengkonsumsi Minuman Keras 

di Desa Sidorejo Kecamatan Saradan Kabupaten Madiun 

 

 Masa remaja merupakan salah satu dari periode perkembangan manusia. 

Masa ini merupakan masa perubahan atau peralihan dari masa kanak – kanak ke 

masa dewasa yang meliputi perubahan biologis, psikologis, dan sosial. Perilaku 

menyimpang dan kejahatan yang dilakukan oleh remaja juga semakin beragam, 

salah satunya adalah mengkonsumsi minuman keras. Salah satu kota yang 

terkenal dengan produksi minuman keras dan di perjual belikan ialah Kota 

Madiun. Masih banyak daerah pedesaan yang mengedarkan minuman keras. Hal 

tersebut dianggap biasa oleh masyarakat setempat dan jauh dari kata pengetahuan 

tentang bahayanya mengkonsumsi minuman keras bagi tubuh. Bahkan hampir 

merata di seluruh daerah. Salah satunya yaitu di Desa Sidorejo yang letaknya di 

Kecamatan Saradan Kabupaten Madiun. 

 Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

kualitatif dengan pendekatan fenomenologi yang bertujuan mengetahui perilaku 

eksploitasi pada ladies companion. Informan pada penelitian ini sebanyak 8 

remaja di Desa Sidorejo Kecamatan Saradan Kabupaten Madiun. Melakukan 

validitas dan reabilitas dengan triangulasi sumber dan teknik. Triangulasi sumber 

dilakukan kepada Remaja, Orangtua, dan Penjual Miras. Sedangkan teknik 

dengan Rekaman  Suara dan Dokumentasi. 

Hasil penelitian yang dilakukan kepada 8 informan didapatkan pernyataan 

bahwa seluruh informan mengkonsumsi minuman keras. Beberapa Faktor dari 

remaja mengkonsumsi minuman keras yaitu dari faktor Pengetahuan, Sikap, 

Akses tempat jual beli minuman keras, Peran Orangtua, dan pengaruh teman 

sebaya.  

Kesimpulan pada penelitian ini yaitu seluruh informan merasa 

mengkonsumsi minuman keras kemungkinan terbentuk karena adanya budaya 

konsumsi minuman keras di Desa Sidorejo Kecamatan Saradan Kabupaten. Saran 

untuk remaja  dengan memberikan pengetahuan dari pihak masyarakat, keluarga, 

dan aparat agar tidak mudah untuk terjerumus ke Perilaku Mengkonsumsi 

Minuman Keras 

 

Kata Kunci : Perilaku, Remaja, Minuman Keras 

Kepustakaan  : 34 (2017-2023) 
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ABSTRACT 

STIKES Bhakti Husada Mulia  

PublicHealth Study Program  

Madiun 2024 
 

Eka Lestari Widyaningrum 

  

The Phenomenon of Adolescent Behavior in Consuming Liquor in 

Sidorejo Village, Saradan District, Madiun Regency 

 Adolescence is one of the periods of human development. This period is 

a period of change or transition from childhood to adulthood which includes 

biological, psychological and social changes. Deviant behavior and crimes 

committed by adolescents are also increasingly diverse, one of which is 

consuming alcohol. One of the cities that is famous for producing liquor and 

selling it is Madiun City. There are still many rural areas that circulate liquor. This 

is considered normal by the local community and far from the knowledge of the 

dangers of consuming alcohol for the body. In fact, it is almost evenly distributed 

throughout the region. One of them is Sidorejo Village, which is located in 

Saradan District, Madiun Regency. 

  The research method used in this research is a qualitative method with a 

phenomenological approach that aims to determine the exploitation behavior of 

ladies companion. Informants in this study were 8 teenagers in Sidorejo Village, 

Saradan District, Madiun Regency.  

 Conduct validity and reliability by triangulating sources and techniques. 

Source triangulation was conducted on teenagers, parents, and alcohol sellers. 

While the technique with Voice Recording and Documentation. 

 The results of research conducted on 8 informants obtained a statement 

that all informants consume liquor. Some of the factors of teenagers consuming 

liquor are from the factors of Knowledge, Attitude, Access to selling places to sell 

alcohol. 

 

Keywords : Behavior, Teenagers, Alcohol 
Literature  : 37 (2017 – 2023) 
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