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ABSTRAK 

Septania Eka Wantika Putri 

PENGARUH SUHU, KELEMBABAN UDARA, LUAS VENTILASI, JENIS 

LANTAI TERHADAP KEJADIAN PENYAKIT ISPA PADA BALITA DI 

WILAYAH  KERJA PUSKESMAS TAKERAN 

 

123 Halaman + 16 Tabel + 5 Gambar + 7 Lampiran 

ISPA (Infeksi Saluran Pernafasan Akut) termasuk penyakit tertinggi di 

Puskesmas Kecamatan Takeran dengan 168 kasus pada balita dan ada penngkatan 

dari tahun sebelumnya yang tercatat pada tahun 2021 tercatat 73 kasus. Tujuan 

penelitian untuk mengetahui pengaruh suhu, kelembaban udara, luas ventilasi, 

jenis lantai terhadap kejadian penyakit ispa pada balita di wilayah  kerja 

puskesmas takeran. Penelitian ini menggunakan metode survey analitik dengan 

pendekatan case control. Sampel penelitian ini sebanyak 152 responden yang 

terdiri atas 76 case dan 76 control. Pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan lembar kuesioner dan lembar observasi. Analisa data yang 

digunakan adalah analisa univariat, bivariat menggunakan uji Chi Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang terbukti berpengaruh 

dengan kejadian ispa pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas Takeran yaitu Luas 

Ventilasi (p=0,000). Sedangkan variabel yang tidak berpengaruh dengan kejadian 

ispa, suhu ruangan(p=1,000), kelembaban udara(p=0,601) dan jenis 

lantai(p=0,719).  

Kesimpulan pada penelitian ini yaitu terdapat pengaruh antara luas 

ventilasi dengan kejadian ispa. Dan tidak ada pengaruh yang signifikan antara 

suhu ruangan, kelembaban udara dan jenis lantai dengan kejadian ispa pada balita 

di Wilayah Kerja Puskesmas Takeran. Untuk mengatasi masalah ispa, diperlukan 

meningkatkan Kesehatan gizi, imunisasi, kebersihan perorangan ataupun 

lingkungan dan mencegah anak berhubungan dengan penderita ispa serta 

memberikan edukasi terhadap ibu balita tentang pemilihan menu makanan yang 

baik untuk balita. 

Kata kunci : Luas Ventilasi, Suhu Ruangan, Kelembaban Udara, Jenis 

Lantai, ISPA 

Kepustakaan : 34 (2003 – 2022) 
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ABSTRACT 

Septania Eka Wantika Putri 

THE EFFECT OF TEMPERATURE, AIR HUMIDITY, VENTILATION 

AREA, FLOOR TYPE ON THE INCIDENCE OF ARI DISEASE IN 

TODDLERS IN THE WORKING AREA OF THE TAKERAN HEALTH 

CENTER 

 

123 Pages + 16 Tables + 5 Figures + 7 Appendices 

ARI (Acute Respiratory Infection) is among the highest diseases in the 

Takeran District Health Center with 168 cases in toddlers and there is an increase 

from the previous year recorded in 2021 with 73 cases. The purpose of the study 

was to determine  the effect of temperature, air humidity, ventilation area, floor 

type on the incidence of ispa disease in toddlers in the working area of the 

Takeran Health Center. This study used an analytical survey method with a case 

control approach. The sample of this study was 152 respondents consisting of 76 

cases and 76 controls. Data collection was carried out using questionnaire sheets 

and observation sheets. The data analysis used is univariate, bivariate analysis 

using the Chi Square test. 

The results showed that the factor that proved to be influential with the 

incidence of ispa  in toddlers in the Takeran Health Center Work Area was 

Ventilation Area (p = 0.000). While the variables that did not affect the incidence 

of ispa, room temperature (p = 1.000), air humidity (p = 0.601) and floor type (p = 

0.719).  

The conclusion in this study is that there is an influence between 

ventilation area and the incidence of ispa. And there is no significant influence 

between room temperature, air humidity and floor type with the incidence of ispa  

in toddlers in the Takeran Health Center Work Area. To overcome the problem  of 

ispa, it is necessary to improve nutritional health, immunization, personal hygiene 

or the environment and prevent children from coming into contact with ispa 

sufferers and provide education to mothers of toddlers about choosing a good food 

menu for toddlers. 

Keywords : Ventilation Area, Room Temperature, Air Humidity, Floor Type, 

ISPA 
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