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ABSTRAK
Happy Bunga Isyraqul Husna

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN PENGOBATAN
PENDERITA TUBERKULOSIS PARU DI RSUD Dr. SOEROTO
KABUPATEN NGAWI

133 Halaman + 18 Tabel + 4 Gambar + 19 Lampiran

Penyakit tuberkulosis paru (TBC) merupakan penyakit menular yang
disebabkan oleh bakteri Mycobacterium tuberculosis. Jumlah kasus tuberkulosis
paru tertinggi berada di RSUD Dr. Soeroto Ngawi dan capaian Treatment Success
Rate (TSR) atau keberhasilan pengobatan tuberkulosis paru mengalami penurunan
dan masih dibawah target yang telah ditetapkan Kementrian Kesehatan Republik
Indonesia yaitu sebesar > 90%. Pada tahun 2019 sebesar 93,0% dan pada tahun
2021 sebesar 88,0%. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor yang
berhubungan dengan kepatuhan pengobatan penderita tuberkulosis paru di RSUD
Dr. Soeroto Kapubaten Ngawi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif observasional dengan desain
cross sectional. Metode pengambilan sampel adalah simple random sampling.
Jumlah sampel sebanyak 48 responden. Data diperoleh dari responden dengan
menggunakan kuesioner dan teknik analisis data menggunakan analisis bivariat uji
statistik chi-square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang berhubungan dengan
kepatuhan pengobatan penderita tuberkulosis paru di RSUD Dr. Soeroto Kabupaten
Ngawi dengan analisis bivariat yaitu motivasi (p = 0,021 dan RP = 5,163 ; 95% ClI
= 1,449-18,392) dan dukungan petugas kesehatan (p = 0,016 dan RP = 5,500 ; 95%
Cl = 1,543-19,602). Sedangkan yang tidak berhubungan adalah akses pelayanan
kesehatan (p=0,454 dan RP = 1,875 ; 95% CI = 0,575-6,116).

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah faktor yang berhubungan dengan
kepatuhan pengobatan penderita tuberkulosis paru di RSUD Dr. Soeroto Kabupaten
Ngawi adalah motivasi dan dukungan petugas kesehatan. Berdasarkan hasil
penelitian maka saran yang dapat diberikan adalah penderita tuberkulosis paru
untuk selalu minum obat sesuai dengan perintah petugas kesehatan sampai
dinyatakan sembuh atau stop minum obat anti tuberkulosis (OAT).

Kata kunci  : Tuberkulosis, Kepatuhan, Motivasi, Akses Pelayanan Kesehatan,

Dukungan Petugas Kesehatan
Kepustakaan : 54 (2012-2022)
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ABSTRACT
Happy Bunga Isyraqul Husna

FACTORS RELATED TO TREATMENT COMPLIANCE IN
PULMONARY TUBERCULOSIS PATIENTS AT RSUD Dr. SOEROTO,
NGAWI DISTRICT

133 Pages + 18 Tables + 4 Pictures + 19 Attachments

Background : Pulmonary tuberculosis (TB) was an infectious disease caused by
the bacterium Mycobacterium tuberculosis. The highest number of cases of
pulmonary tuberculosis were in RSUD Dr. Soeroto Ngawi and the Treatment
Success Rate (TSR) or successful treatment of pulmonary tuberculosis has
decreased and is still below the target set by the Ministry of Health of the Republic
of Indonesia, which is >90%. In 2019 it was 93.0% and in 2021 it was 88.0%. This
study aims to analyze the factors associated with medication adherence of
pulmonary tuberculosis patients at RSUD Dr. Soeroto, Ngawi Regency.

Methods : This type of research was a quantitative observational study with a cross-
sectional design. The sampling method was simple random sampling. The number
of samples was 48 respondents. Data were obtained from respondents using
questionnaires and data analysis techniques using bivariate analysis of chi-square
statistical tests.

Result : The results showed that the factors associated with medication adherence
of pulmonary tuberculosis patients at RSUD Dr. Soeroto, Ngawi Regency with
bivariate analysis, namely motivation (p = 0,021 dan RP = 5,163 ; 95% CI = 1,449-
18,392) and support from health workers (p = 0,016 dan RP = 5,500 ; 95% CI =
1,543-19,602). While not related was access to health services (p=0,454 dan RP =
1,875 ; 95% CI = 0,575-6,116).

Discuss and Conclusion : The conclusion in this study are factors related to
medication adherence of pulmonary tuberculosis patients at Dr. Soeroto Ngawi
District is the motivation and support of health workers. Based on the results of the
study, the advice that can be given is for pulmonary tuberculosis sufferers to always
take medication according to the orders of health workers until they are declared
cured or stop taking anti-tuberculosis drugs (OAT).

Keywords : Tuberculosis, Compliance, Motivation, Access Health Services,

Health Worker Support
References  : 54 (2012-2022)
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: Komunikasi Informasi Edukasi

: Likehood Ratio

: Multidrugs Resistant Tuberculosis

: Morysky Medication Adherence Scale-8

: Mycobacterium Other Than Tuberculosis

: Obat Anti Tuberculosis

: Pengawas Menelan Obat

: Predisposing, Enabling, dan Reinforcing Cause In

Educational Diagnosis and Evaluation

: Policy, Regulatory, Organization Construct in Educational and

Enviromental Devalopment

: Rencana Aksi Daerah

: Rumah Sakit Umum Daerah

: Sustainable Development Goals

: Sistem Informasi Tuberkulosis

: Tuberkulosis Paru

: Temukan Obati Sampai Sembuh Tuberkulosis
: Treatment Success Rate

: World Health Organization

XVi



Adekuat
Anonymity
Cleaning
Confidentiality
Default
Dependen
Diagnosis

Drop out
Editing
Data Entry
Coding
Independen
Inikator

Informed Consent

Insiden
Konversi

Loss to follow up

Observasi
Short-course
Tabulating

DAFTAR ISTILAH

: Memenuhi syarat

: Tanpa nama

: Pembersihan

: Kerahasiaan

: Bawaan

: Terikat

: Penentuan jenis penyakit dengan cara meneliti gejala-
gejalanya

- Keluar

: Penyuntingan

: Memasukkan data

: Pengkodean

: Bebas

:Sesuatu yang dapat memberikan petunjuk atau keterangan

: Penjelasan dan persetujuan

: Kasus baru dari satu penyakit

: Perubahan dari satu bentuk ke bentuk yang lain

: Rugi untuk ditindaklanjuti

: Peninjauan secara cermat

: Kursus pendek

: Tabulasi

Xvil



	SAMPUL DEPAN
	SAMPUL DALAM
	PERSETUJUAN
	PENGESAHAN
	LEMBAR PERSEMBAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	DAFTAR RIWAYAT HIDUP
	ABSTRAK
	ABSTRACT
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	DAFTAR SINGKATAN
	DAFTAR ISTILAH

