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ABSTRAK 

Dea Safila 

 

RASIONALITAS PENGGUNAAN ANTIBIOTIKA PADA PASIEN POLI 

GIGI DENGAN METODE GYSSENS DI RAWAT JALAN RUMAH SAKIT 

dr. SAYIDIMAN MAGETAN 

 

Penggunaan antibiotik yang tidak rasional masih menjadi permasalahan 

serius dalam praktik kedokteran, termasuk kedokteran gigi. Antibiotik umumnya 

diresepkan untuk prosedur pembedahan, mengatasi infeksi, inflamasi akut, 

maupun pencegahan infeksi sistemik. Penelitian ini bertujuan menggambarkan 

rasionalitas penggunaan antibiotik pada pasien poli gigi di RSUD dr. Sayidiman 

Magetan pada Januari – Oktober 2025 berdasarkan indikator penggunan obat 

antibiotik yang mencakup usia, jenis kelamin, diagnosis, dosis. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif dengan desain deskriptif observasional dan 

pendekatan retrospektif menggunakan data rekam medis. Sampel sebanyak 100 

pasien yang dipilih menggunakan Teknik purposive sampling sesuai kriteria 

inklusi. Data dianalisis secara deskriptif dan disajikan dalam bentuk presentase. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasien didominasi usia dewasa (95%), 

kelompok jenis kelamin perempuan (54%), diagnosis pulpitis (77%), dan jenis 

antibiotik cefadroxil (52%). Evaluasi penggunaan antibiotik berdasarkan metode 

Gyssens yang termasuk kategori 0 sebanyak (54%) dan kategori V sebanyak 

(46%). Kesimpulannya penggunaan antibiotik pada pasien poli gigi rawat jalan 

RSUD dr. Sayidiman Magetan tahun 2025 telah memenuhi indikator penggunaan 

obat rasional.  

 

Kata kunci : Antibiotik, Metode Gyssens, Poli Gigi, Rasionalitas 
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ABSTRACT 

Dea Safila 

 

RATIONALITY OF ANTIBIOTIC USE IN DENTAL OUTPATIENS AT D.r 

SAYIDIMAN HOSPITAL MAGETAN USING THE GYSSENS METHOD  

 

Irrational antibiotic use remains a serious issue in medical practice, 

including dentistry. Antibiotics are commonly prescribed for surgical procedures, 

treating infections and acute inflammation, and preventing systemic infections. 

This study aimed to assess the rationality of antibiotic use among patients at the 

dental clinic of Dr. Sayidiman Regional General Hospital (RSUD), Magetan, 

from January to October 2025, based on indicators such as age, gender, 

diagnosis, and dosage. A quantitative method with a descriptive-observational 

design and a retrospective approach using medical records was employed. A 

sample of 100 patients was selected using purposive sampling based on inclusion 

criteria. Data were analyzed descriptively and presented as percentages. The 

results showed a predominance of adult patients (95%), females (54%), diagnoses 

of pulpitis (77%), and the use of cefadroxil (52%). Evaluation using the Gyssens 

method revealed that 54% of cases fell into Category 0 and 46% into Category V. 

In conclusion, antibiotic use among outpatients at the dental clinic of Dr. 

Sayidiman RSUD Magetan in 2025 met the indicators for rational drug use.  

 

Keywords : Antibiotics, Gyssens method, Dental clinic, Rationalit
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