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Anoreksia
Antipiretik
Asidosis

Asites
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Clinical pathway
Coding data
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DAFTAR ISTILAH

: Cukup atau sesuai kebutuhan

: Penurunan atau hilangnya nafsu makan

: Obat penurun demam

: Kondisi kelebihan asam dalam tubuh

: Penumpukan cairan di rongga perut

. Pemberian cairan cepat dalam jumlah tertentu

: Pengecekan data kembali

. Alur perawatan pasien berbasis standar

: Pemberian kode pada variabel/data

: Proses atau masa turunnya suhu tubuh dari tinggi

atau demam kembali normal

: Kondisi  ketika  tubuh  memproduksi  dan

mengeluarkan urine dalam jumlah lebih banyak

. Pemulangan pasien dari rumah sakit

: Pemeriksaan ulang kelengkapan data

: Penumpukan cairan di rongga pleura

: Proses memasukkan data ke sistem

. Praktik klinis berbasis bukti ilmiah

: Ujung anggota tubuh seperti tangan dan kaki

. Kriteria yang menyebabkan subjek dikeluarkan

: Kondisi saat tubuh menumpuk terlalu banyak air

atau cairan

: Nilai konsentrasi sel darah merah
: Kondisi sirkulasi darah dan tekanan
: Peningkatan  konsentrasi  sel darah  akibat

kebocoran plasma

: Mekanisme tubuh untuk menghentikan perdarahan
: Pembesaran hati

: Kadar protein darah yang rendah

: Tekanan darah rendah

: Kondisi kekurangan volume cairan intravaskular
. Kriteria pasien yang boleh diteliti

: Melalui pembuluh darah

: Gejala atau tanda klinis penyakit

: Peradangan otot jantung

: Nyeri otot

: Pemantauan kondisi pasien berkala

: Hasil akhir perawatan atau penelitian

: Kelebihan cairan dalam tubuh

: Berat badan melebihi ukuran normal atau ideal

: Bidang kesehatan anak

: Berlangsung terus-menerus

: Penelitian menggunakan data masa lalu
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Rumatan

Tabulasi data
Takikardia
Trombosit
Trombositopenia

Uji chi-square

Uji fisher’s exact test

Uji kolmogorov-smirnov

Warning signs

: Cairan untuk kebutuhan dasar harian

: Penyusunan data ke dalam bentuk tabel

: Denyut jantung cepat

. Sel darah untuk pembekuan

: Penurunan jumlah trombosit

. Uji statistik hubungan variabel kategori

: Uji statistik non-parametrik yang dipakai untuk

menguji hubungan antara dua variabel kategori

: Uji statistik untuk menilai normalitas distribusi

data

: Tanda bahaya klinis
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ADE
APS
BB
CRT
DBD
DF/DHF
dL
DSS
G

Hb
HCT
IBW
IDAI
v
Kg
mL
mmHg
PNPK
RA
RL
SPSS
STIKES
WHO

DAFTAR SINGKATAN

: Antibody-Dependent Enhancement

: Acute Phase Syndrome

: Berat Badan

: Capillary Refill Time

: Demam Berdarah Dengue

: Dengue Fever/Dengue Hemorrhagic Fever
: Desiliter

: Dengue Shock Syndrome

: Gram

: Hemoglobin

: Hematokrit

- Ideal Body Weight

- Ikatan Dokter Anak Indonesia

. Intravena

: Kilogram

: Mililiter

: Milimeter merkuri

: Pedoman Nasional Pelayanan Kedokteran
: Ringer Asetat

: Ringer Laktat

. Statistical Package for the Social Sciences
: Sekolah Tinggi llmu Kesehatan

: World Health Organization
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ABSTRAK
Cleo Salsabila Fitriadne Dewani
HUBUNGAN KETEPATAN TERAPI CAIRAN INTRAVENA DENGAN LAMA

PERAWATAN PASIEN PEDIATRIK DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD) di
RSUD dr. SAYIDIMAN MAGETAN

Demam Berdarah Dengue (DBD) pada pasien pediatrik memerlukan
penatalaksanaan cairan intravena yang tepat untuk mempertahankan stabilitas
hemodinamik dan mencegah komplikasi. Penelitian ini bertujuan mengevaluasi ketepatan
terapi cairan intravena, menggambarkan lama perawatan, serta menganalisis hubungan
antara ketepatan terapi cairan intravena dengan lama perawatan pasien pediatrik DBD di
RSUD dr. Sayidiman Magetan. Penelitian menggunakan desain observasional analitik
dengan pendekatan retrospektif. Data diperoleh dari rekam medis 88 pasien yang
memenuhi  kriteria inklusi dan eksklusi. Analisis univariat digunakan untuk
menggambarkan distribusi setiap variabel, sedangkan analisis bivariat menggunakan
Fisher’s Exact Test karena terdapat sel dengan nilai expected count kurang dari lima.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa 71 pasien (80,7%) memperoleh terapi cairan
intravena yang tepat dan 17 pasien (19,3%) memperoleh terapi tidak tepat. Sebanyak 65
pasien (73,9%) menjalani perawatan <5 hari dan 23 pasien (26,1%) menjalani perawatan
>5 hari. Hasil Fisher’s Exact Test diperoleh nilai p-value sebesar 0,542 dengan odds ratio
0,546 dan 95% CI 0,142-2,108. Nilai tersebut menunjukkan bahwa tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara ketepatan terapi cairan intravena dengan lama perawatan
pasien pediatrik DBD. Lama perawatan kemungkinan dipengaruhi oleh faktor lain,
seperti  kondisi klinis awal, warning signs, fase penyakit, respons laboratorium,

komplikasi, dan pertimbangan klinis pemulangan pasien.

Kata kunci: DBD, pediatrik, terapi cairan intravena, lama perawatan
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ABSTRACT

Cleo Salsabila Fitriadne Dewani

THE ASSOCITION BETWEEN THE APPROPRIATENESS OF INTRAVENOUS
FLUID THERAPY AND LENGTH OF HOSPITAL STAY AMONG PEDIATRIC
PATIENTS WITH DENGUE HEMORRHAGIC FEVER (DHF) AT dr. SAYIDIMAN

REGIONAL GENERAL HOSPITAL MAGETAN

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) in pediatric patients requires appropriate
intravenous fluid therapy to maintain hemodynamic stability and prevent complications.
This study aimed to evaluate the appropriateness of intravenous fluid therapy, describe
the length of hospital stay, and analyze the relationship between the appropriateness of
intravenous fluid therapy and the length of stay among pediatric DHF patients at dr.
Sayidiman Magetan Regional Hospital. This study employed an analytical observational
design with a retrospective approach. Data were obtained from the medical records of 88
patients who met the inclusion and exclusion criteria. Univariate analysis was used to
describe the distribution of each variable, while bivariate analysis was performed using
Fisher’s Exact Test because several cells had expected counts below five. The results
showed that 71 patients (80.7%) received appropriate intravenous fluid therapy, whereas
17 patients (19.3%) received inappropriate therapy. A total of 65 patients (73.9%) were
hospitalized for <5 days, while 23 patients (26.1%) stayed for >5 days. Fisher’s Exact
Test produced a p-value of 0.542, with an odds ratio of 0.546 and a 95% confidence
interval of 0.142-2.108. These findings indicate that there was no significant relationship
between the appropriateness of intravenous fluid therapy and the length of hospital stay
among pediatric DHF patients. The length of stay may be influenced by other factors,
including initial clinical condition, warning signs, disease phase, laboratory response,

complications, and clinical discharge considerations.

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever, pediatric patients, intravenous fluid therapy,

length of stay
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