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ABSTRAK

ANALISIS KUANTITATIF DAN VALIDASI METODE HPLC UNTUK
MENDETEKSI BKO NATRIUM DIKLOFENAK DALAM JAMU ASAM

URAT YANG BEREDAR DI KOTA MADIUN

Adinda Nissa Hardianti

Penggunaan jamu sebagai obat tradisional masih tinggi di Indonesia, termasuk
untuk pengobatan asam urat. Namun, praktik penambahan Bahan Kimia Obat (BKO)
seperti natrium diklofenak oleh produsen tidak bertanggung jawab sering terjadi untuk
memberikan efek terapi cepat, yang berpotensi membahayakan kesehatan. Penelitian ini
bertujuan untuk mendeteksi dan menetapkan kadar natrium diklofenak dalam jamu asam
urat yang beredar di Kota Madiun menggunakan metode High Performance Liquid
Chromatography (HPLC) yang tervalidasi. Penelitian eksperimental laboratorium ini
menggunakan uji kualitatif Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dan uji kuantitatif HPLC.
Validasi metode dilakukan berdasarkan parameter selektivitas, linearitas, akurasi, presisi,
limit of detection (LOD), dan limit of quantitation (LOQ). Sebanyak 15 sampel jamu asam
urat diperoleh secara purposive sampling dari berbagai sarana distribusi di Kota Madiun.
Hasil KLT menunjukkan 6 sampel (40%) positif mengandung natrium diklofenak dengan
nilai Rf 0,39-0,50 yang mendekati standar (0,44—0,50). Metode HPLC memenuhi seluruh
parameter validasi dengan koefisien korelasi (r) 0,996, %recovery 94-105%, %RSD 0,11-
1,98%, LOD 2,3 pg/mL, dan LOQ 7,67 pg/mL. Kadar natrium diklofenak dalam sampel
bervariasi antara 134,16-459,73 mg/L, dengan kadar tertinggi pada sampel L (459,73
mg/L) dan terendah pada sampel D (134,16 mg/L). Analisis statistik Kruskal-Wallis
menunjukkan perbedaan kadar yang signifikan antar sampel (p=0,016). Disimpulkan
bahwa metode HPLC yang digunakan valid dan seluruh sampel jamu asam urat yang
terdeteksi positif mengandung BKO natrium diklofenak dengan kadar yang bervariasi dan
berpotensi menimbulkan risiko kesehatan, sehingga diperlukan pengawasan yang lebih
ketat dari otoritas kesehatan.

Kata Kunci: Natrium diklofenak, BKO, Jamu asam urat, Validasi metode, HPLC
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ABSTRACT

QUANTITATIVE ANALYSIS AND HPLC METHOD VALIDATION FOR
DETECTING SODIUM DICLOFENAC ADULTERATION IN HERBAL

GOUT MEDICINE IN MADIUN CITY

Adinda Nissa Hardianti

The use of herbal medicine (jamu) remains widespread in Indonesia, particularly
for the treatment of gout. However, the illegal addition of pharmaceutical adulterants such
as diclofenac sodium by irresponsible producers is frequently found to enhance therapeutic
effects, posing serious health risks. This study aimed to detect and quantify diclofenac
sodium in anti-gout herbal products circulating in Madiun using a validated High
Performance Liquid Chromatography (HPLC) method. This experimental laboratory study
employed qualitative analysis using Thin Layer Chromatography (TLC) and quantitative
analysis using HPLC. Method validation was performed based on selectivity, linearity,
accuracy, precision, limit of detection (LOD), and limit of quantitation (LOQ). Fifteen
samples of anti-gout herbal products were collected using purposive sampling from various
distribution channels in Madiun. TLC results showed that 6 samples (40%,) were positive
for diclofenac sodium with Rf values of 0.39—0.50, close to the standard (0.44—0.50). The
HPLC method met all validation criteria with a correlation coefficient (v) of 0.996,
Y%recovery of 94—105%, %RSD of 0.11—1.98%, LOD of 2.3 ug/mL, and LOQ of 7.67 ug/mlL.
Diclofenac sodium concentrations in the samples varied from 134.16-459.73 mg/L, with
the highest concentration in sample L (459.73 mg/L) and the lowest in sample D (134.16
mg/L). Kruskal-Wallis statistical analysis showed significant differences in concentrations
among samples (p=0.016). It was concluded that the HPLC method used is valid and all
herbal samples detected positive contained diclofenac sodium with varying concentrations,
potentially posing health risks, thus requiring stricter supervision from health authorities.

Keywords: Diclofenac sodium, Pharmaceutical adulterants, Herbal medicine, Method
validation, HPLC
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