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ABSTRAK 

 

Thalia Salsadilla Prameswari 

 

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA TERAPI ANALGESIK PADA PASIEN 

PASCA BEDAH FRAKTUR DI INSTALASI RAWAT INAP 

RSUD DR. HARJONO PONOROGO 

 

 Fraktur merupakan kondisi hilangnya kontinuitas tulang yang sering 

memerlukan tindakan bedah dan terapi analgesik untuk mengatasi nyeri pasca 

operasi. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektivitas biaya terapi 

analgesik pada pasien pasca bedah fraktur di RSUD Dr. Harjono Ponorogo. Metode 

penelitian menggunakan desain deskriptif non-eksperimental dengan pendekatan 

retrospektif terhadap 100 rekam medis pasien periode Januari–November 2024. 

Data dikumpulkan meliputi jenis analgesik, biaya medis langsung (obat, 

laboratorium, rawat inap), dan penurunan skala nyeri menggunakan Numeric 

Rating Scale (NRS). Analisis dilakukan dengan menghitung Average Cost 

Effectiveness Ratio (ACER) dan Incremental Cost Effectiveness Ratio (ICER). 

 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasien laki-laki (57%) lebih dominan 

daripada perempuan (43%), dengan kelompok usia 56–65 tahun sebagai mayoritas 

(21%). Dengan fraktur radius distal sebagai jenis fraktur terbanyak (26%) Injeksi 

ketorolak menjadi analgesik paling banyak digunakan (78%) dan paling efektif 

menurunkan nyeri (82,02% pasien mencapai skala nyeri <4). Analisis biaya medis 

langsung tertinggi terdapat pada Ketorolak (Rp2.888.764), namun nilai ACER-nya 

paling rendah (Rp3.522), menunjukkan cost-effectiveness terbaik dibandingkan 

Santagesik (ACER Rp21.309) dan Rativol (ACER Rp44.735).  

 

 Kesimpulan penelitian ini adalah Ketorolak merupakan analgesik paling 

cost-effective untuk pasien pasca bedah fraktur di RSUD Dr. Harjono Ponorogo. 

Temuan ini dapat menjadi pertimbangan bagi rumah sakit dalam memilih terapi 

analgesik yang optimal dari segi biaya dan efektivitas. Penelitian lebih lanjut 

disarankan untuk mengevaluasi faktor lain seperti lama rawat dan komorbiditas 

pasien.   
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ABSTRACT 

 

Thalia Salsadilla Prameswari 

 

ANALYSIS OF THE COST EFFECTIVENESS OF ANALGESIC 

THERAPY IN POSTOPERATIVE FRACTURE PATIENTS IN THE 

INPATIENT WARD OF DR. HARJONO GENERAL HOSPITAL, 

PONOROGO 
 

 

Fractures, characterized by a loss of bone continuity, often require surgical 

intervention and analgesic therapy to manage postoperative pain. This study aimed 

to analyze the cost-effectiveness of analgesic therapy for post-fracture surgery 

patients at Dr. Harjono Ponorogo Regional General Hospital. A descriptive non-

experimental design with a retrospective approach was used, analyzing 100 

medical records from January to November 2024. Data collected included the type 

of analgesics, direct medical costs (medication, laboratory, hospitalization), and 

pain reduction measured using the Numeric Rating Scale (NRS). Analysis was 

conducted by calculating the Average Cost-Effectiveness Ratio (ACER) and 

Incremental Cost-Effectiveness Ratio (ICER).  

 Results showed that male patients (57%) were more predominant than 

females (43%), with the majority aged 56–65 years (21%). With distal radius 

fracture being the most common type (26%). Ketorolac injection was the most 

frequently used analgesic (78%) and the most effective in pain reduction (82.02% 

of patients achieved a pain scale <4). Although Ketorolac had the highest direct 

medical cost (Rp2,888,764), it had the lowest ACER (Rp3,522), indicating the best 

cost-effectiveness compared to Santagesic (ACER Rp21,309) and Rativol (ACER 

Rp44,735).  

 In conclusion, Ketorolac is the most cost-effective analgesic for post-

fracture surgery patients at Dr. Harjono Ponorogo Hospital. These findings can 

assist hospitals in selecting optimal analgesic therapy from both cost and efficacy 

perspectives. Further research is recommended to evaluate additional factors such 

as length of stay and patient comorbidities. 
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