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Program Studi S1 Farmasi 

STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun 

2025 

ABSTRAK 

Sugiarti 

 

FORMULASI SERUM EKSTRAK BIJI PEPAYA (Carica papaya L) DAN UJI 

IRITASI PADA KELINCI 

 

Jerawat merupakan masalah kulit yang umum dialami, terutama oleh remaja, 

dan disebabkan oleh berbagai faktor, termasuk infeksi bakteri. Ekstrak biji pepaya 

(Carica papaya L) diketahui memiliki potensi antibakteri yang dapat digunakan untuk 

mengatasi jerawat. Penelitian ini bertujuan untuk merumuskan serum berbasis ekstrak 

biji pepaya dan mengevaluasi potensi iritasinya pada kelinci. 
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Serum dibuat melalui metode maserasi dengan variasi konsentrasi Carbopol 

940. Evaluasi dilakukan terhadap mutu fisik serum melalui uji organoleptis, pH, daya 

sebar, viskositas, serta uji iritasi menggunakan metode Draize. 

Serum ekstrak biji pepaya yang dihasilkan memenuhi syarat mutu fisik, dengan 

pH berkisar antara 4,5 hingga 6,5, dan daya sebar yang baik (5-7 cm). Uji iritasi 

menunjukkan indeks iritasi 0, yang menunjukkan tidak ada reaksi iritasi pada kulit 

kelinci. 

Serum ekstrak biji pepaya dapat menjadi alternatif yang aman dan efektif untuk 

pengobatan jerawat. Penelitian ini menunjukkan potensi ekstrak biji pepaya sebagai 

produk kosmetik berbasis bahan alami yang dapat digunakan secara luas. 

 

Kata Kunci: Jerawat, ekstrak biji pepaya, serum, uji iritasi, Carbopol 940. 

Pharmacy Study Program 

STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun 

2025 

ABSTRACT 

Sugiarti 

 

PAPAYA SEED EXTRACT SERUM FORMULATION (Carica papaya L.) AND 

IRRITATION TEST ON RABBITS 

 

Acne is a common skin problem, especially among adolescents, caused by 

various factors, including bacterial infections. Papaya seed extract (Carica papaya L) 

has antibacterial potential that can be utilized for acne treatment. This study aims to 

formulate serum based on papaya seed extract and evaluate its irritation potential on 

rabbits. 
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The serum was prepared using the maceration method with varying 

concentrations of Carbopol 940. Evaluations of the serum's physical quality were 

conducted through organoleptic tests, pH, spreadability, viscosity, and irritation tests 

using the Draize method. 

The resulting papaya seed extract serum met physical quality standards, with a 

pH ranging from 4.5 to 6.5 and good spreadability (5-7 cm). The irritation test revealed 

an irritation index of 0, indicating no irritation reactions on the rabbits' skin. 

The papaya seed extract serum can serve as a safe and effective alternative for 

acne treatment. This study demonstrates the potential of papaya seed extract as a 

natural ingredient-based cosmetic product for widespread use. 

 

Keywords: Acne, papaya seed extract, serum, irritation test, Carbopol 940. 

 


