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ABSTRAK
Niken Nur Safitri

ANALISIS EFEKTIVITAS BIAYA PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PADA PASIEN
DEMAM TIFOID DI INSTALASI RAWAT INAP RSUD dr. SOEROTO NGAWI

Demam tifoid merupakan penyakit infeksi akut sistem pencernaan yang dapat
menular melalui makanan maupun minuman yang terkontaminasi bakteri Salmonella
typhi. Menurut data WHO tahun 2021 diperkirakan setiap tahun terdapat 11-21 juta kasus
dengan insiden kematian 128.000 sampai 161.000 diseluruh dunia. Demam tifoid dapat
diobati menggunakan antibiotik, namun seringnya penggunaan antibiotik terdapat banyak
informasi yang menunjukkan adanya resistensi antibiotik pada bakteri Salmonella typhi,
selain resistensi juga ditemukan kendala terkait biaya dan WHO mengungkapkan bahwa
pengobatan pada pasien demam tifoid memerlukan biaya yang tinggi, dimana biaya yang
tinggi belum tentu dapat menjamin efektivitas perawatannya. Penelitian efektivitas biaya
ini bertujuan untuk mengetahui antibiotik yang paling cost effective untuk pasien demam
tifoid di RSUD dr. Soeroto Ngawi.

Desain penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu non eksperimental
menggunakan metode cross sectional secara retrospektif dengan pengambilan data
melalui data rekam medik pasien dan diperoleh sampel 57. Efektivitas pengobatan diukur
menggunakan lama rawat inap yang mencapai target < 5 hari dan efektivitas biaya dilihat
berdasarkan perhitungan ACER dan ICER.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan cefotaxime dengan efektivitas terapi 100%
dan rata-rata biaya pengobatan Rp. 1605.150 menghasilkan nilai ACER Rp. 16.051,
dibandingkan antibiotik lainnya yaitu antibiotik ceftriaxone dengan efektivitas terapi 75%
dan biaya rata-rata Rp. 2.079.941 menghasilkan nilai ACER Rp. 27.732, kemudian
antibiotik cefixime dengan efektivitas 100% dan rata-rata biaya pengobatan Rp.
2.314.085 yang menghasilkan nilai ACER Rp. 23.140. Kesimpulan dari penelitian ini
yaitu antibiotik cefotaxime memiliki efektivitas terapi yang tinggi dengan biaya terendah.
Sehingga diperoleh kesimpulan bahwa antibiotik cefotaxime lebih cost effective
dibandingkan cefixime dan ceftriaxone.

Kata Kunci : Biaya, Tifoid, Antibiotik, CEA
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ABSTRACT
Niken Nur Safitri

ANALYSIS OF THE COST EFFECTIVENESS OF ANTIBIOTIC USE IN TYPHOID
FEVER PATIENTS IN THE INPATIENT INSTALLATION OF DR. SOEROTO
NGAWI HOSPITAL

Typhoid fever is an acute infectious disease of the digestive system that can be
transmitted through food and drinks contaminated with Salmonella typhi bacteria.
According to WHO data in 2021, it is estimated that every year there are 11-21 million
cases with a death incidence of 128,000 to 161,000 worldwide. Typhoid fever can be
treated using antibiotics, but often the use of antibiotics there is a lot of information that
shows the presence of antibiotic resistance in Salmonella typhi bacteria, in addition to
resistance there are also problems related to cost and WHO revealed that treatment in
typhoid fever patients requires high costs, where high costs cannot necessarily guarantee
the effectiveness of treatment. This cost-effectiveness research aims to find out the most
cost-effective antibiotics for typhoid fever patients at dr. Soeroto Ngawi Hospital.

The research design used in this study is non-experimental using the cross
sectional method retrospectively by taking data through patient medical record data and
obtaining a sample of 57. Treatment effectiveness was measured using the length of
hospitalization that reached the target < 5 days and the cost-effectiveness was seen
based on ACER and ICER calculations.

The results of this study showed that cefotaxime with 100% therapeutic
effectiveness and an average treatment cost of Rp. 1605,150 produced an ACER value of
Rp. 16,051, compared to other antibiotics, namely the antibiotic ceftriaxone with a
therapeutic effectiveness of 75% and an average cost of Rp. 2,079,941 resulting in an
ACER value of Rp. 27,732, then the antibiotic cefixime with 100% effectiveness and an
average treatment cost of Rp. 2,314,085 which produced an ACER value of Rp. 23,140.
The conclusion of this study is that the antibiotic cefotaxime has high therapeutic
effectiveness at the lowest cost. Therefore, it is concluded that the antibiotic cefotaxime is
more cost effective than cefixime and ceftriaxone.

Keywords: Cost, Typhoid, Antibiotics, CEA
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