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ABSTRAK 
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ANALISIS KADAR HIDROKUINON DAN KANDUNGAN MERKURI 

PADA HANDBODY DOSIS TINGGI YANG BEREDAR DI MARKET 

PLACE MENGGUNAKAN METODE HPLC DAN UJI WARNA 

Kosmetik pemutih kulit banyak diminati masyarakat, khususnya handbody 

whitening yang sering dipasarkan melalui market place. Namun, beberapa produk 

diketahui mengandung bahan berbahaya seperti hidrokuinon dan merkuri yang 

dapat menimbulkan efek samping serius pada kesehatan kulit maupun organ tubuh. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kadar hidrokuinon secara kuantitatif 

menggunakan metode High Performance Liquid Chromatography (HPLC) serta 

mendeteksi kandungan merkuri secara kualitatif dengan uji warna pada enam 

sampel handbody dosis tinggi, terdiri dari tiga produk berizin BPOM dan tiga 

tanpa izin BPOM. Metode penelitian meliputi uji kualitatif hidrokuinon dengan 

Kromatografi Lapis Tipis (KLT), uji kualitatif merkuri dengan pereaksi KI 0,5 N, 

serta uji kuantitatif kadar hidrokuinon menggunakan HPLC dengan kolom C18, 

fase gerak metanol:air (70:30 v/v) + 0,1% asam asetat, laju alir 1 mL/menit, 

volume injeksi 20 µL, dan detektor UV 254 nm. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh sampel (A–F) positif 

mengandung merkuri, ditandai dengan terbentuknya endapan merah dan butiran 

halus hitam pada uji warna. Uji KLT menunjukkan keenam sampel positif 

mengandung hidrokuinon dengan nilai Rf mendekati standar (0,69). Analisis 

HPLC memperlihatkan bahwa kadar hidrokuinon pada semua sampel melebihi 

batas aman yang ditetapkan BPOM yaitu 0,02%. 

Dapat disimpulkan bahwa keenam sampel handbody dosis tinggi yang 

diteliti mengandung hidrokuinon dan merkuri dalam kadar yang tidak sesuai 

dengan standar keamanan, sehingga tidak aman digunakan. Penelitian ini 

menegaskan pentingnya pengawasan terhadap produk kosmetik yang beredar di 

marketplace serta perlunya konsumen lebih selektif dalam memilih produk 

perawatan kulit. 

Kata kunci: Handbody, hidrokuinon, merkuri, HPLC, uji warna 
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ANALYSIS OF HYDROQUINONE LEVELS AND MERCURY CONTENT IN 

HIGH-DOSE HANDBODY PRODUCTS CIRCULATING ON THE MARKET 

PLACE THE HPLC METHOD AND COLOR TEST 

Skin-whitening cosmetics are highly popular, particularly whitening body 

lotions widely sold through online marketplaces. However, some products contain 

hazardous substances such as hydroquinone and mercury, which may cause 

severe adverse effects on the skin and internal organs. This study aimed to 

analyze the quantitative levels of hydroquinone using the High-Performance 

Liquid Chromatography (HPLC) method and to qualitatively detect mercury 

content using a color test in six high-dose body lotion samples, consisting of three 

products registered with BPOM and three unregistered products. The research 

methods included a qualitative hydroquinone test using Thin Layer 

Chromatography (TLC), a qualitative mercury test using 0.5 N KI reagent, and a 

quantitative hydroquinone analysis by HPLC with a C18 column, mobile phase 

methanol:water (70:30 v/v) + 0.1% formic acid, flow rate 1 mL/min, injection 

volume 20 µL, and UV detector at 254 nm. 

The results showed that all samples (A–F) tested positive for mercury, 

indicated by the formation of red precipitates and fine black particles in the color 

test. TLC analysis revealed that the six samples contained hydroquinone with Rf 

values close to the standard (0.69). HPLC analysis further demonstrated that 

hydroquinone levels in all samples exceeded the BPOM safety limit of 0.02%. 

In conclusion, the six high-dose body lotion samples examined in this study 

contained hydroquinone and mercury at unsafe levels, making them unsuitable for 

consumer use. This study emphasizes the need for stricter regulation of cosmetic 

products sold in online marketplaces and greater consumer awareness in 

selecting safe skincare products. 

Keywords: Body lotion, hydroquinone, mercury, HPLC, color test 

 
 

 

 

 

 

 

 

  


