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Abstrak

Anisa Oktavia Putri Aurianto

UJI SITOTOKSIK EKSTRAK ETANOL DAUN BIDARA ARAB (Ziziphus
spina-christi L) TERHADAP SEL KANKER PAYUDARA (T47D)
MENGGUNAKAN METODE MTT assay

Kanker payudara (T47D) merupakan jenis kanker dengan persentase kasus
baru dan penyebab kematian paling tertinggi. Pengobatan pada kanker biasanya
dilakukan dengan jalan operasi, kemoterapi, dan radioterapi. Pengobatan kanker
selama ini memberikan efek yang tidak diinginkan seperti rasa mual, muntah,
sariawan, kerusakan kuku, dan kerontokan rambut Pengobatan kanker tersebut
menimbulkan efek yang merugikan, sehingga memicu berkembangnya alternatif
pengobatan yang berasal dari alam atau tumbuhan sebagai terapi antikanker.

Tanaman Bidara Arab (Ziziphus spina-christi L.) merupakan tanaman
berdaun bulat dan banyak duri yang dapat tumbuh di daerah tropis. Pada bagian
daun bidara arab (Ziziphus spina-christi L.) memiliki senyawa alkaloid, saponin,
flavonoid, tanin, fenolik, steroid, triterpionid memiliki khasiat sebagai antikanker.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antikanker ekstrak etanol daun
bidara arab terhadap sel kanker payudara (T47D) dengan metode MTT assay.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium. Ekstraksi
etanol daun bidara arab dengan metode maserasi. Uji sitotoksik menggunakan
metode MTT assay pada lima kelompok uji konsentrasi 125; 62,5; 31,25; 15,625
dan 7,8 pg/mL, kemudian dibaca absorbansinya menggunakan elisa reader.
Aktivitas sitotoksik dinyatakan dengan nilai 1Cs.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan ekstrak etanol daun bidara arab
bersifat sitotoksik ternadap sel T47D. Nilai 1Cso yang diperoleh dari ekstrak etanol
daun bidara arab adalah 2,574 pg/mL, termasuk kategori sangat aktif. Dari hasil
penelitian dapat disimpulkan ekstrak etanol daun bidara arab mempunyai aktivitas
antikanker terhadap sel kanker T47D.

Kata Kunci : Daun Bidara Arab (Ziziphus spina-christi L.), Sel T47D,
Sitotoksik
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ABSTRACT

Anisa Oktavia Putri Aurianto

CYTOTOXIC TEST OF ARABIAN BIDARA LEAF ETHANOL EXTRACT
(Ziziphus spina-christi L.) ON BREAST CANCER CELLS (T47D) USING MTT
METHOD assay

Breast cancer (T47D) is a type of cancer with the highest percentage of
new cases and cause of death. Cancer treatment is usually done by surgery,
chemotherapy, and radiotherapy. Cancer treatment has so far given undesirable
effects such as nausea, vomiting, mouth ulcers, nail damage, and hair loss. Cancer
treatment has adverse effects, thus triggering the development of alternative
treatments derived from nature or plants as anticancer therapy.

The Arabian Bidara plant (Ziziphus spina-christi L.) is a round-leafed
plant with many thorns that can grow in tropical areas. In the leaves of the
Arabian bidara (Ziziphus spina-christi L.) there are alkaloid compounds, saponins,
flavonoids, tannins, phenolics, steroids, triterpionids that have properties as
anticancer. This study aims to determine the anticancer activity of the ethanol
extract of Arabian bidara leaves against breast cancer cells (T47D) using the MTT
assay method.

This study is an experimental laboratory study. Ethanol extraction of
Arabian bidara leaves using the maceration method. Cytotoxic test using the MTT
assay method in five concentration test groups 125; 62.5; 31.25; 15.625 and 7.8
Mg / mL, then the absorbance was read using an elisa reader. Cytotoxic activity is
expressed by the IC50 value.

Based on the results of the study, it showed that the ethanol extract of
Arabian bidara leaves was cytotoxic to T47D cells. The IC50 value obtained from
the ethanol extract of Arabian bidara leaves was 2,574 pg / mL, including the
very active category. From the research results, it can be concluded that the
ethanol extract of Arabian bidara leaves has anticancer activity against T47D
cancer cells.

Keywords: Arabian Bidara Leaves (Ziziphus spina-christi L.), T47D Cells,
Cytotoxic
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