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ABSTRAK

ANALISIS KADAR NATRIUM SIKLAMAT PADA MINUMAN
CAPPUCINO CINCAU YANG DIJUAL DIKOTA MADIUN
MENGGUNAKAN SPEKTROFOTOMETRI UV-VIS

Nabila Apris Febrianty Putri
Program studi diploma Il farmasi, STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : nabilaapris538@gmail.com

Siklamat merupakan pemanis buatan yang tidak meninggalkan rasa pahit
dan memiliki tingkat kemanisan sekitar 30 kali lebih tinggi dibandingkan gula
alami. Namun, penggunaannya secara berlebihan dapat menyebabkan efek
samping berbahaya seperti tumor dan kanker. Siklamat umum digunakan dalam
produk minuman dingin, salah satunya adalah cappuccino cincau, Yyaitu
minuman kopi cappuccino yang dicampur dengan cincau hitam dan disajikan
dalam keadaan dingin. Minuman ini populer di berbagai kalangan masyarakat.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keberadaan dan kadar natrium
siklamat dalam sampel cappuccino cincau yang dijual di salah satu pusat
keramaian Kota Madiun, serta memastikan kesesuaiannya dengan batas yang
ditetapkan oleh BPOM No. 11 Tahun 2019.

Penelitian dilakukan secara eksperimental di Laboratorium Kimia
Terpadu STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun dengan menggunakan 4 sampel
yang diambil dari kegiatan Car Free Day Serayu Madiun. Uji kualitatif
dilakukan menggunakan metode pengendapan, sedangkan uji kuantitatif
menggunakan spektrofotometri UV-Vis pada panjang gelombang 314 nm. Hasil
uji kualitatif menunjukkan bahwa 1 dari 4 sampel (sampel A) positif
mengandung natrium siklamat yang ditandai dengan terbentuknya endapan
putih. Uji kuantitatif menunjukkan kadar natrium siklamat pada sampel A
sebesar 92,06 mg/kg, yang masih berada dalam batas aman sesuai ketentuan
BPOM. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa hanya satu sampel
mengandung siklamat dan kadarnya masih memenuhi standar keamanan yang
berlaku.

Kata Kunci : Natrium Siklamat, Cappucino cincau, Spektrofotometri Uv-Vis
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ABSTRACT

ANALYSIS OF SODIUM CYCLAMATE LEVELS IN CAPPUCINO CINCAU
DRINK SOLD IN MADIUN CITY USING UV-VIS
SPECTROPHOTOMETRY

Nabila Apris Febrianty Putri
Diploma Ill Pharmacy Study Program, Stikes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : nabilaapris538@gmail.com

Cyclamate is an artificial sweetener that does not leave a bitter aftertaste
and has a sweetness level approximately 30 times greater than natural sugar.
However, excessive consumption can lead to harmful side effects such as tumors
and cancer. Cyclamate is commonly used in cold beverages, one of which is
cappuccino cincau, a cold cappuccino coffee drink mixed with black grass jelly.
This beverage is popular among various groups in society. The aim of this study
was to determine the presence and concentration of sodium cyclamate in
cappuccino cincau sold at a public area in Madiun City, and to assess its
compliance with the limit set by BPOM Regulation No. 11 of 2019.

This experimental research was conducted at the Integrated Chemistry
Laboratory of STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun using 4 samples collected
from the Car Free Day event at Serayu Street, Madiun. Qualitative analysis was
carried out using a precipitation method, while quantitative analysis was
performed using UV-Vis spectrophotometry at a wavelength of 314 nm. The
qualitative test showed that 1 out of 4 samples (sample A) tested positive for
sodium cyclamate, indicated by the formation of a white precipitate. The
quantitative test revealed that the sodium cyclamate concentration in sample A
was 92.06 mg/kg, which is still within the safe limits established by BPOM.
Therefore, it can be concluded that only one sample contained cyclamate, and its
concentration met the regulatory safety standards.

Keywords : Sodium Cyclamate, Cappuccino grass jelly, Uv-Vis
Spectrophotometry
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