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ABSTRAK 

 

 

GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT PADA PASIEN EPILEPSI DI RSUD  

dr. SOEDONO KOTA MADIUN 

 

Eka Putri Aulia 

Program Studi Diploma III Farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun 

Email : ekaa07502@gmail.com 

 

 

Epilepsi merupakan gangguan neurologis yang ditandai oleh bangkitan 

berulang akibat adanya pelepasan muatan listrik abnormal dan berlebihan pada 

neuron otak. Kondisi ini menyebabkan gangguan fungsi otak secara intermiten 

yang dapat memengaruhi kualitas hidup penderitanya. Terapi epilepsi bertujuan 

untuk mengendalikan bangkitan agar pasien dapat hidup normal dan produktif. 

Prevalensi epilepsi kasus di Provinsi Jawa Timur jumlah pasien epilepsi cukup 

besar dengan angka kejadian mencapai sekitar 7 per 1.000, di wilayah RSUD     

dr. Soedono Kota Madiun diperkirakan 5 juta orang di diagnosis dengan epilepsi 

di setiap tahunnya. Salah satu bentuk terapi yang paling umum digunakan adalah 

terapi farmakologis dengan pemberian obat antiepilepsi (OAE). Pemilihan dan 

penggunaan OAE harus disesuaikan dengan kondisi klinis pasien agar hasil 

pengobatan optimal dan efek samping dapat diminimalkan penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran penggunaan obat antiepileptik pada pasien epilepsi di 

RSUD dr. Soedono Kota Madiun.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan retrospektif. 

Pengambilan sampel dilakukan secara purposive sampling menggunakan data 

rekam medis pasien epilepsi yang berobat di instalasi rawat jalan RSUD             

dr. Soedono Kota Madiun sebanyak 100 pasien. Data yang dikumpulkan meliputi 

usia, jenis kelamin, dan jenis obat antiepilepsi yang digunakan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelompok usia terbanyak penderita 

epilepsi adalah laki-laki  sebesar 61% pada usia >40 tahun  sebesar 60% dengan 

penggunaan obat fenitoin sebesar 88%, sedangkan penderita epilepsi paling 

rendah terjadi pada jenis kelamin perempuan sebesar 39% pada kelompok usia 

17–25 tahun. Golongan jenis obat antiepilepsi yang paling rendah digunakan 

adalah Carbamazepin 2%. Dapat disimpulkan bahwa fenitoin merupakan obat 

antiepilepsi yang paling banyak digunakan di RSUD dr. Soedono Kota Madiun 

dikarenakan obat ini sudah lama dikenal sebagai obat antiepilepsi. 

 

Kata kunci :  Terapi penggunaan obat, epilepsi, antiepilepsi. 
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ABSTRACT 

 

 

DESCRIPTION OF DRUG USE IN EPILEPTIC PATIENTS  

AT dr. SOEDONO HOSPITAL IN MADIUN CITY 

 

Eka Putri Aulia 

Diploma III Pharmacy Study Program, STIKES Bhakti Husada Mulia 

Email : ekaa07502@gmail.com 

 

 

Epilepsy is a neurological disorder characterized by recurrent seizures 

caused by abnormal and excessive electrical discharges in brain neurons. This 

condition leads to intermittent disturbances in brain function that can affect the 

patient’s quality of life. Epilepsy therapy aims to control seizures so that patients 

can live normal and productive lives. The prevalence of epilepsy cases in East 

Java Province is quite high with an incidence rate of around 7 per 1,000, in the 

area of Dr. Soedono Regional Hospital, Madiun City, an estimated 5 million 

people are diagnosed with epilepsy each year. One of the most common 

therapeutic approaches is pharmacological therapy using antiepileptic drugs 

(AEDs). The selection and use of AEDs must be adjusted to the patient’s clinical 

condition to achieve optimal therapeutic outcomes and minimize side effects this 

study aims to describe the pattern of antiepileptic drug use among epileptic 

patients at Dr. Soedono Regional General Hospital, Madiun City.  

This research is a descriptive study with a retrospective approach. Sampling 

was carried out using a purposive sampling technique based on medical record 

data of 100 epileptic outpatients at dr. Soedono Hospital. The collected data 

included age, gender, and types of antiepileptic drugs used. 

The results of the study showed that the largest age group of epilepsy 

sufferers were men at 61%, with those aged >40 years at 60%, with the use of 

phenytoin medication at 88%, Meanwhile, the lowest prevalence of epilepsy was 

among women, at 39% in the 17–25 year age group. The least commonly used 

class of antiepileptic drugs is Carbamazepine 2%. It can be concluded that 

phenytoin is the most widely used antiepileptic drug at dr. Soedono Regional 

Hospital, Madiun City, because this drug has long been known as an antiepileptic 

drug. 

 

Keywords : Drug use therapy, epilepsy, antiepileptic. 
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