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ABSTRAK 

UJI AKTIVITAS EKSTRAK ASETON DAUN SUKUN (Arthocarpus altilis) 

TERHADAP BAKTERI Escherichia coli DENGAN METODE DIFUSI 

CAKRAM 

 

Anggita Maharani 

Program Studi Diploma III Farmasi, STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun 

Email : anggitamaharani301@gmail.com  

Escherichia coli merupakan bakteri penyebab penyakit, salah satunya 

adalah diare. Alternatif untuk menangani permasalahan ini adalah dengan 

memanfaatkan kandungan senyawa dalam daun sukun salah satunya adalah 

terpenoid yang memiliki aktivitas antibakteri. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui adanya aktivitas antibakteri ekstrak aseton daun sukun 

(Artocarpus altilis) terhadap bakteri Escherichia coli  

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium untuk 

melihat aktivitas antibakteri dari ekstrak aseton daun sukun dengan konsentrasi 

30%, 40%, 50%. Pembuatan ekstrak aseton daun sukun menggunakan metode 

maserasi dengan pelarut aseton 70%. Kemudian dilakukan uji steroid/terpenoid, 

dan dilanjutkan dengan uji aktivitas antibakteri dengan menggunakan metode 

difusi cakram. Daya hambat yang diperoleh selanjutnya dilakukan Analisa data 

menggunakan metode statistik One Way Anova. 

Hasil dari uji steroid/terpenoid menyatakn bahwa ekstrak aseton daun 

sukun positif terpenoid, sedangkan hasil uji antibakteri ekstrak aseton daun sukun 

didapatkan pada konsentrasi 30%, 40%, 50% menghasilkan rata-rata zona hambat 

sebesar 2,6 mm, 5,3 mm, dan 8,6 mm. . Bedasarkan penelitian yang telah 

dilakukan dapat disimpulkan bahwa ekstrak aseton daun sukun (Artocarpus 

altilis) dengan konsentrasi 40%, 50% memiliki daya aktivitas antibakteri yang 

sedang terhadap bakteri Escherichia coli. 

Kata kunci : Antibakteri, Artocarpus altilis, Escherichia coli. 
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ABSTRACT 

ACTIVITY TEST OF ACETONE EXTRACT OF BREADFULNESS LEAVES 

(Arthocarpus altilis) AGAINST Escherichia coli BACTERIA USING DISC 

DIFFUSION METHOD. 

 

Anggita Maharani 

Program Studi Diploma III Farmasi, STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun 

Email : anggitamaharani301@gmail.com  

 Escherichia coli is a disease-causing bacteria, one of which is diarrhea. 

An alternative to dealing with this problem is to utilize the compounds contained 

in breadfruit leaves, one of which is terpenoids which have antibacterial activity. 

The purpose of this study was to determine the antibacterial activity of acetone 

extract of breadfruit leaves (Artocarpus altilis) against Escherichia coli bacteria.  

 This study is an experimental laboratory study to see the antibacterial 

activity of acetone extract of breadfruit leaves with concentrations of 30%, 40%, 

50%. The manufacture of acetone extract of breadfruit leaves uses the maceration 

method with 70% acetone solvent. Then a steroid/terpenoid test was carried out, 

and continued with an antibacterial activity test using the disc diffusion method. 

The inhibitory power obtained was then analyzed using the One Way Anova 

statistical method.  

 The results of the steroid/terpenoid test stated that the acetone extract of 

breadfruit leaves was positive for terpenoids, while the results of the antibacterial 

test of the acetone extract of breadfruit leaves were obtained at concentrations of 

30%, 40%, 50% producing an average inhibition zone of 2.6 mm, 5.3 mm, and 8.6 

mm. Based on the research that has been done, it can be concluded that the 

acetone extract of breadfruit leaves (Artocarpus altilis) with a concentration of 

40%, 50% has moderate antibacterial activity against Escherichia coli bacteria. 

  

Keywords: Antibacterial, Artocarpus altilis, Escherichia coli. 
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