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ABSTRAK 
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ANALISIS PENGAWET NATRIUM BENZOAT PADA SIRUP YANG 

BEREDAR DI PASAR MADIUN DENGAN METODE 

SPEKTROFOTOMETRI UV-Vis 

 

63 halaman + 6 tabel + 6 gambar + 3 lampiran 

 

Bahan tambahan pangan merupakan bahan yang ditambahkan dalam 

makanan atau minuman dengan tujuan tertentu seperti pengawet maupun perasa. 

Salah satu pengawet yang sering digunakan adalah natrium benzoat. Natrium 

benzoat (C7H5O2Na) memiliki nama lain yaitu sodium benzoat, benzoat, soadium 

benzoat acid, granul putih, atau cristalme. Natrium benzoat berfungsi sebagai 

antioksidan dan sebagai pengawet. Salah satu minuman yang paling sering 

ditambahkan zat pengawet di kota Madiun adalah sirup. Sirup adalah minuman 

ringan yang berupa larutan kental dengan cita rasa beranekaragam. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental yang dilakukan di 

Laboratorium Kimia Terpadu STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun. Penelitian 

ini menggunakan 5 sampel sirup yang dijual di pasar Madiun. Penentuan panjang 

gelombang maksimal dilakukan pada konsentrasi 100 ppm dengan rentang 

panjang gelombang 200-400 nm. Sampel sirup di ekstraksi, kemudian 

dimasukkan ke dalam labu ukur 50 mL ditambahkan etanol sampai tanda batas, 

selanjutnya diambil sebanyak 5 mL dan diencerkan dalam labu 50 mL. 

Hasil penelitan penentuan Panjang gelombang maksimal natrium benzoat 

adalah 227 nm, dengan menggunakan pelarut etanol. Natrium benzoat yang 

terdapat pada sampel sirup untuk sampel A . Sampel A 8,620 mg/Kg, sampel B 

16,858 mg/Kg, Sampel C 16,225 mg/Kg, Sampel D 13,139 mg/Kg, dan sampel E 

11,549 mg/Kg. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah panjang gelombang terpilih dari 

natrium benzoat yaitu 227 nm, dengan pelarut etanol. Hasil pengujian 

menunjukkan bahwa dalam 5 sampel sirup mengandung natrium benzoat. 

Kandungan natrium benzoat dalamsampel sirup masih memenuhi syarat yang 

berlaku yaitu batas konsumsi Natrium benzoat maksimum 600ppm. 

Kata Kunci: Natrium Benzoat, Sirup, Spektrofotometri UV-Vis 
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ANALYSIS OF NATRIUM BENZOATE PRESERVATIVE ON SYRUP 

CIRCULATED AT MADIUN MARKET USING UV-Vis 

SPECTROPHOTOMETRY METHOD 

 

63 pages + 6 tables + 6 pictures + 3 appendix 

Food additives are ingredients that are added to food or food. drinks with a 

specific purpose such as preservatives and flavours. One of the preservatives that 

is often used is sodium benzoate. Sodium benzoate (C7H5O2Na) has other names, 

namely sodium benzoate, benzoate, sodium benzoic acid, white granules, or 

crystals. Sodium benzoate functions as an antioxidant and as a preservative. One 

of the drinks most often added preservatives in the city of Madiun is syrup. Syrup 

is a soft drink in the form of a thick solution with a variety of flavors. 

This research is an experimental research conducted at the Integrated 

Chemistry Laboratory of STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun. This study used 

5 samples of syrup sold in the Madiun market. Determination of the maximum 

wavelength is carried out at a concentration of 100 ppm with a wavelength range 

of 200-400 nm. The syrup sample was extracted, then put into a 50 mL volumetric 

flask, ethanol was added to the mark, then 5 mL was taken and diluted in a 50 mL 

flask. 

The results of the research determine the maximum wavelength of sodium 

benzoate is 227 nm, using ethanol as a solvent. Sodium benzoate contained in the 

syrup sample for sample A. Sample A 8,620 mg/Kg, sample B 16,858 mg/Kg, 

Sample C 16,225 mg/Kg, Sample D 13,139 mg/Kg, and sample E 11,549 mg/Kg. 

The conclusion of this research is the selected wavelength of sodium 

benzoate is 227 nm, with ethanol as solvent. The test results showed that in 5 

samples of syrup contained sodium benzoate. The content of sodium benzoate in 

the syrup sample still met the applicable requirements, namely the maximum 

sodium benzoate consumption limit of 600ppm. 

 

Keywords: Sodium Benzoate, Syrup, UV-Vis Spectrophotometry 
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