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ABSTRAK
Fadila Nur Azizah

FORMULASI SEDIAAN SABUN MANDI CAIR EKSTRAK ETANOL
BUAH RANTI (SOLANUM NIGRUM L)

Buah ranti mengandung senyawa flavonoid yang memiliki aktivitas
farmakologi yaitu antibakteri, antioksidan dan antikanker. Sabun cair merupakan
sediaan sabun pembersih kulit yang dibuat dari bahan dasar sabun dengan
penambahan bahan lain yang diizinkan dan digunkan untuk mandi tanpa
menimbulkan iritasi pada kulit. Inovasi teknologi farmasi pada penelitian ini yaitu
mengembangkan formulasi ekstrak buah ranti menjadi sediaan sabun cair yang
dapat memenuhi parameter mutu fisik sesuai SNI 1996.

Metode penelitian ini adalah penelitian eksperimental laboratorium. Buah
ranti diekstraksi secara soxhletasi dengan pelarut etanol 96% selama 11 hari.
Ekstrak buah ranti diformulasi menjadi sediaan sabun mandi cair dengan
konsentrasi F1 3%, F2 6% dan F3 9%. Sabun mandi cair ekstrak buah ranti diuji
mutu fisik meliputi organoleptis, homogenitas , pH dan tinggi busa.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak buah ranti dapat
diformulasikan menjadi sabun mandi cair. Hasil uji organoleptis F1, F2 dan F3
bewarna coklat bening, bentuk cair kental dan bau khas buah ranti. Uji
homogenitas sediaan homogen pada semua formulasi. Uji pH F1( 4,57 £ 0,12), F2
(4,57 £ 0,12) dan F3 (4,53 £ 0,15). Uji tinggi busa F1 (14,67 = 2,08), F2 (13,67 £
3,79), dan F3 (14,00 + 2,65).

Kesimpulan pada penelitian ini adalah sabun mandi cair ekstrak buah ranti dengan
konsentrasi F1 3%, F2 6% dan F3 9% telah memenuhi standar mutu fisik meliputi
organoleptis, homogenitas, pH dan tinggi busa berdasarkan SNI 1996.

Kata Kunci : Buah Ranti, Ekstrak Etanol, Sabun Mandi Cair, Mutu Fisik
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ABSTRACT

Fadila Nur Azizah

FORMULATION OF LIQUID BATH SOAP WITH ETHANOL EXTRACT OF
RANTI FRUIT (SOLANUM NIGRUM L)

Ranti fruit contains flavonoid compounds that have pharmacological
activities, namely antibacterial, antioxidant and anticancer. Liquid soap is a skin
cleansing soap preparation made from soap base with the addition of other
permitted ingredients and is used for bathing without causing irritation to the
skin. The pharmaceutical technology innovation in this study is to develop a
formulation of ranti fruit extract into a liquid soap preparation that can meet the
physical quality parameters according to SNI 1996.

This research method is laboratory experimental research. Ranti fruit was
extracted by soxhletation with 96% ethanol solvent for 11 days. The ranti fruit
extract was formulated into liquid bath soap preparations with concentrations of
F1 3%, F2 6% and F3 9%. The physical quality of ranti fruit extract liquid bath
soap was tested including organoleptic, homogeneity, pH and foam height.

The results of this study indicate that ranti fruit extract can be formulated into
liquid bath soap. The organoleptical test results of F1, F2 and F3 are clear brown
in color, thick liquid form and a distinctive smell of ranti fruit. Homogeneity test
iIs homogeneous in all formulations. pH test F1 (4.57 + 0.12), F2 (4.57 + 0.12)
and F3 (4.53 + 0.15). Foam height test F1 (14.67 + 2.08), F2 (13.67 + 3.79), and
F3 (14.00 + 2.65).

The conclusion of this study is that ranti fruit extract liquid soap with a
concentration of F1 3%, F2 6% and F3 9% has met physical quality standards
including organoleptic, homogeneity, pH and foam height based on SNI 1996.

Keywords: Formulation, Ranti Fruit, Liquid Soap
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