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ABSTRAK
Diah Kumala Sari

Analisis Efektivitas Penggunaan Antibiotik Pada Pasien Diare Pediatri Di
Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit Islam Siti Aisyah Madiun

Diare merupakan keadaan pengeluaran tinja yang tidak normal. Perubahan
yang terjadi bisa berupa peningkatan volume, keenceran, dan frekuensi dengan atau
tanpa lendir darah seperti >3x sehari. Menurut WHO (World Health Organization)
dan UNICEF (United Nations Children’s Fund) terjadi sekitar 2 milyar kasus diare,
dan 1,9 juta anak balita meninggal karena diare di seluruh dunia setiap tahun.
Tujuan penelitian ini adalah mengetahui karakteristik dan gambaran penggunaan
antibiotik serta efektivitas penggunaan antibiotik pada pasien diare pediatri di
Rumah Sakit Islam Siti Aisyah Madiun.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif, data yang diambil
secara retrospektif dengan melihat hasil catatan rekam medis pasien diare pediatri
di instalasi rawat inap Rumah Sakit Islam Siti Aisyah Madiun. Sampel yang
digunakan pada penelitian ini adalah 67 pasien yang memenuhi kriteria inklusi yaitu
pasien usia 0-17 tahun, pasien diare pediatri yang menggunakan antibiotik golongan
sefalosforin dan penisilin dan menjalani rawat inap.

Hasil penelitian ini menunjukkan dari 67 pasien diare pediatri, 52% (35
pasien) laki-laki dan 48% (32 pasien) perempuan dengan kejadian paling banyak
pada usia 0-5 tahun yaitu 70% (47 pasien). Gambaran penggunaan antibiotik yang
digunakan di Rumah Sakit Islam Siti Aisyah Madiun adalah cefotaxime 76% (51
pasien), cefixime 22% (15 pasien), amoxicillin 1% (1 pasien).

Efektivitas penggunaan antibiotik pada pasien diare pediatri rawat inap
dapat disimpulkan bahwa penggunaan antibiotik dikatakan efektif dengan hasil
penurunan terhadap lama rawat inap < 4 hari dan frekuensi BAB < 3x sehari.

Kata Kunci : Diare, Efektivitas, Lama Rawat Inap, Frekuensi BAB

Pharmacy S1 Study Program
Stikes Bhakti Husada Mulia Madiun
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ABSTRACT
Diah Kumala Sari

Analysis of the Effectiveness of Antibiotic Use in Pediatric Diarrhea Patients in
the Inpatient Installation of Siti Aisyah Madiun Islamic Hospital

Diarrhea is a condition of abnormal stool production. The changes that
occur can be in the form of increased volume, dilution, and frequency with or
without blood mucus such as >3x a day. According to the WHO (World Health
Organization) and UNICEF (United Nations Children's Fund), there are about 2
billion cases of diarrhea, and 1.9 million children under five die from diarrhea
worldwide every year. The purpose of this study is to determine the characteristics
and description of antibiotic use as well as the effectiveness of antibiotic use in
pediatric diarrhea patients at Siti Aisyah Madiun Islamic Hospital.

This study uses a type of descriptive research, data taken retrospectively by
looking at the results of medical records of pediatric diarrhea patients in the
inpatient installation of Siti Aisyah Madiun Islamic Hospital. The sample used in
this study was 67 patients who met the inclusion criteria, namely patients aged 0-
17 years, pediatric diarrhea patients who used cephalophorin and penicillin
antibiotics and underwent hospitalization.

The results of this study showed that of 67 pediatric diarrhea patients, 52%
(35 patients) were males and 48% (32 patients) were females with the most
incidence at the age of 0-5 years, namely 70% (47 patients). The description of the
use of antibiotics used at Siti Aisyah Madiun Islamic Hospital is cefotaxime 76%
(51 patients), cefixime 22% (15 patients), amoxicillin 1% (1 patient).

The effectiveness of antibiotic use in inpatient pediatric diarrhea patients
can be concluded that the use of antibiotics is said to be effective with a decrease
in the length of hospitalization <4 days and the frequency of bowel movements < 3
times a day.

Keywords: Diarrhea, Effectiveness, Length of Hospitalization, Frequency of
Defecation
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