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ABSTRAK 

Delima Indah Tamara 

EVALUASI KEAMANAN DAN KETEPATAN PENGGUNAAN OBAT 

PADA IBU HAMIL DI INSTALASI RAWAT JALAN RS WIDODO 

NGAWI PERIODE TAHUN 2022-2023 

 Seorang ibu hamil dalam masa kehamilannya suatu saat memerlukan obat 

karena gangguan kesehatan yang diderita, baik yang berkaitan maupun yang tidak 

berkaitan dengan proses kehamilannya. Obat dapat menimbulkan efek yang tidak 

diinginkan selama kehamilan. Banyak ibu hamil yang mengonsumsi obat dan 

suplemen selama pembentukan organ, sehingga meningkatkan resiko kelainan 

pada janin. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengevaluasi keamanan dan 

ketepatan penggunaan obat pada ibu hamil di instalasi rawat jalan RS Widodo 

Ngawi. 

 Metode pada penelitian ini menggunakan rancangan deskriptif, dengan 

pengumpulan data bersifat retrospektif dan dilakukan secara purposive sampling. 

Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 96 ibu hamil yang memenuhi kriteria 

sampel di instalasi rawat jalan RS Widodo Ngawi.  

 Pada penelitian ini diperoleh hasil bahwa pasien ibu hamil yang paling 

banyak yaitu pada usia 21-25 tahun sebanyak 33,3% dengan usia kehamilan 

terbanyak yaitu pada trimester ketiga sebesar 55,2%. Golongan obat yang paling 

banyak digunakan yaitu golongan vitamin dan mineral sebesar 66,4%. Persentase 

keamanan menurut kategori FDA untuk kategori A sebanyak 66,4%, kategori B 

sebanyak 26,4%, dan kategori C sebanyak 7,2%. Sedangkan untuk persentase 

ketepatan penggunaan obat menurut IONI dan MIMS untuk tepat indikasi 

sebanyak 100%, tepat obat sebanyak 98,4% dan untuk tepat dosis sebanyak 

98,4%. 

 Kesimpulan pada penelitian ini yaitu persentase keamanan menurut 

kategori FDA untuk kategori A sebanyak 66,4%, kategori B sebanyak 26,4%, dan 

kategori C sebanyak 7,2%. Sedangkan untuk persentase ketepatan penggunaan 

obat menurut IONI dan MIMS untuk tepat indikasi sebanyak 100%, tepat obat 

sebanyak 98,4% dan untuk tepat dosis sebanyak 98,4%. 

Kata kunci : evaluasi, keamanan dan ketepatan obat, kehamilan, RS Widodo 

Ngawi 
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ABSTRACT 

Delima Indah Tamara 

EVALUATION OF THE SAFETY AND ACCURACY OF DRUG USE IN 

PREGNANT WOMEN AT THE OUTPATIENT INSTALLATION OF 

WIDODO NGAWI HOSPITAL FOR THE PERIOD OF 2022-2023 

 A pregnant woman in her pregnancy period may require medication due 

to health problems suffered, both related and unrelated to the pregnancy process. 

Drugs can cause unwanted effects during pregnancy. Many pregnant women take 

drugs and supplements during organ formation, increasing the risk of fetal 

abnormalities. The purpose of this study was to evaluate the safety and accuracy 

of drug use in pregnant women in the outpatient installation of Widodo Ngawi 

Hospital. 

 The method in this study used a descriptive design, with retrospective data 

collection and purposive sampling. The number of samples used was 96 pregnant 

women who met the sample criteria at the outpatient installation of Widodo 

Ngawi Hospital.  

 In this study, the results showed that the most pregnant women patients 

were aged 21-25 years as much as 33.3% with the highest gestational age in the 

third trimester at 55.2%. The most widely used drug group is the vitamin and 

mineral group by 66.4%. The percentage of safety according to the FDA category 

for category A was 66.4%, category B was 26.4%, and category C was 7.2%. As 

for the percentage of accuracy of drug use according to IONI and MIMS for the 

right indication as much as 100%, the right drug as much as 98.4% and for the 

right dose as much as 98.4%. 

 The conclusion of this study is the percentage of safety according to the 

FDA category for category A as much as 66.4%, category B as much as 26.4%, 

and category C as much as 7.2%. As for the percentage of accuracy of drug use 

according to IONI and MIMS for the right indication as much as 100%, the right 

drug as much as 98.4% and for the right dose as much as 98.4%. 

Keywords : evaluation, safety and accuracy of drugs, pregnancy, Widodo Ngawi 

Hospital 
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