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Abstrak 

Anisa Isnaini 

UJI SITOTOKSIK EKSTRAK ETANOL 96% CANGKANG SACHA INCHI 

(Plukenetia volubilis L.) TERHADAP SEL KANKER SERVIKS (HELA) 

DENGAN METODE MTT assay 

Kanker serviks merupakan suatu penyakit pada leher rahim (serviks) yang 

disebabkan oleh infeksi virus HVP (Human Papillomavirus) sub tipe onkogenik. 

Tanaman sacha inchi merupakan tanaman yang tumbuh di hutan Amazon secara 

luas dan mulai banyak dibudidayakan di Asia Tenggara. Tanaman ini bisa 

digunakan sebagai bahan pengobatan. Pada bagian cangkang sacha inchi 

(Plukenetia volubilis L.) memiliki senyawa flavonoid dan tanin. Senyawa-

senyawa tersebut memiliki khasiat sebagai antikanker. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui aktivitas antikanker ekstrak etanol cangkang sacha inchi  

terhadap sel kanker serviks HeLa dengan metode MTT assay. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium. Ekstraksi 

etanol cangkang sacha inchi dengan metode soxhletasi. Uji sitotoksik 

menggunakan metode MTT assay pada lima kelompok uji konsentrasi 250; 125; 

62; 31 dan16 µg/mL, kemudian dibaca absorbansinya menggunakan elisa reader. 

Aktivitas sitotoksik dinyatakan dengan nilai IC50. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan ekstrak etanol cangkang sacha 

inchi bersifat sitotoksik terhadap sel HeLa. Nilai IC50 yang diperoleh dari ekstrak 

etanol cangkang sacha inchi adalah 2,766 µg/mL, termasuk kategori sangat aktif. 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan ekstrak etanol cangkang sacha inchi 

mempunyai aktivitas antikanker terhadap sel kanker HeLa. 

 

Kata Kunci : Cangkang sacha inchi (Plukenetia volubilis L.), Sel HeLa,       

Sitotoksik 
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ABSTRACT 

Anisa Isnaini 

CYTOTOXIC TEST ETHANOL 96% EXTRACT OF SACHA INCHI 

(Plukenetia volubilis L.) AGAINST CERVICAL CANCER CELLS (HELA) 

WITH MTT assay method. 

  Cervical cancer is a disease that occurs in the cervix and is caused by 

infection with the oncogenic subtype HVP virus (Human Papillomavirus). Sacha 

inchi plant is a plant that grows widely in the Amazon forest and is starting to be 

widely cultivated in Southeast Asia. This plant can be used as a medicinal 

ingredient. Sacha inchi shells (Plukenetia volubilis L.) contains flavonoid and 

tannin compounds. These compounds have anticancer properties. This study aims 

to determine the anticancer activity of sacha inchi shell ethanol extract against 

HeLa cervical cancer cells using the MTT assay. 

 This research is an experimental laboratory research. Ethanol extract of 

sacha inchi shells using the soxhletation method. The cytotoxic test used the MTT 

assay method in five test groups with a concentration of 250; 125; 62; 31 and 16 

µg/mL, then the absorbance was read using an Elisa reader. Cytotoxic activity is 

expressed by the IC50 value.  

Based on the research results of showed that ethanol extract of sacha inchi 

shells is cytotoxic to HeLa cells. The IC50 value obtained from the ethanol extract 

of sacha inchi shells is 2.766 µg/mL, so it was included in the very active 

category. From the results of the study, it can be concluded that ethanol extract of 

sacha inchi shells has anticancer activity against HeLa cancer cells. 

 

KEYWORDS : Sacha inchi shell (Plukenetia volubilis L.), HeLa cells, Cytotoxic 
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