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ABSTRAK

Anis Tanwirotul Fadhlillah

UJI EFEKTIVITAS ANTIINFLAMASI EKSTRAK TERPURIFIKASI HERBA
MENIRAN ( Phyllamthus niruri L.) PADA MENCIT PUTIH (Mus musculus)

Inflamasi merupakan respon biologi dari jaringan terhadap stimulus
berbahaya. Meniran adalah tanaman yang tumbuh secara liar. Oleh masyarakat
tanaman ini dimanfaatkan sebagai pengobatan demam, penyembuhan luka, dan
lain-lain. Hasil identifikasi fitokimia meniran mengandung senyawa flavonoid
yang diduga berperan dalam proses anti inflamasi. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui uji efektivitas antiinflamasi ekstrak herba meniran (Phyllanthus niruri
L.) pada mencit putih (Mus musculus)

Jenis desain penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimental
labolatorium. Metode yang digunakan untuk mengekstraksi kandungan kimia
dalam meniran adalah dengan metode maserasi menggunakan pelarut etanol 96%.
Uji efektivitas antiinflamasi dalam penelitian ini menggunakan hewan uji mencit
putih Jantan untuk mengetahui efek antiinflamasi tanaman meniran.

Penelitian ini menggunakan mencit Jantan putih yang berjumlah 25 ekor
yang diinduksi dengan larutan karegenan yang selanjutnya diberi perlakuan sesuai
dengan kelompoknya, yaitu kelompok kontrol negatif dengan Na CMC, kontrol
positif dengan voltaren gel, dan kelompok perlakuan menggunakan ekstrak herba
meniran sesuai dengan konsentrasinya yaitu 200 mg/KgBB, 400 mg/KgBB, dan
8000 mg/KgBB.

Dari hasil penelitian, pada kelompok perlakuan ekstrak herba meniran
dengan dosis 800mg/kgBB menunjukkan hasil penurunan volume edema mencit
yang lebih efektif menyembuhkan dibandingkan dengan kelompok voltaren gel.
Hasil dari analisis data penelitian dengan menggunakan Uji One Way Annova
didapatkan p < 0,005, hal ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang
signifikan.

Kata kunci : Inflamasi, Daun Meniran (Phyllanthus niruri L.), karagenan.
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ABSTRACT

Anis Tanwirotul Fadhlillah

ANTI-INFLAMMATORY EFFECTIVENESS TEST OF PURIFIED EXTRACT OF
MENIRAN HERB (Phyllanthus niruri L.) IN WHITE MICE (Mus musculus)

Inflammation is a biological response of the tissue to a harmful stimulus.
Meniran is a plant that grows wild. By the community this plant is used as a
treatment for fever, wound healing, and others. The results of phytochemical
identification of meniran contain flavonoid compounds that are thought to play a
role in the anti-inflammatory process. The purpose of this study was to determine
the anti-inflammatory effectiveness test of extract of meniran herb (Niruri
Phyllanthus L.) in white mice (Mus musculus).

The type of research design used is laboratory experimental research. The
method used to extract the chemical content in meniran is by maceration method
using 96% ethanol solvent. The anti-inflammatory effectiveness test in this study
used male white mice to determine the anti-inflammatory effect of meniran plants.

This study used 25 white male mice induced with caregenan solution
which were then given treatment according to the group, namely the negative
control group with Na CMC, positive control with voltaren gel, and the treatment
group using extract of meniran herb according to the concentration of 200 mg /
kgBB, 400 mg / kgBB, and 8000 mg / kgBB.

From the results of the study, in the treatment group, the extract of
meniran herb at a dose of 800 mg/kgBB showed a decrease in the volume of mice
edema that was more effective in curing than the voltaren gel group. The results
of the analysis of research data using the One Way Annova Test obtained p <
0.005, this indicates that there is a significant difference.

Keywords: Inflammation, meniran leaf (Phyllanthus niruri L.), carrageenan.
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