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ABSTRAK

FORMULASI SEDIAAN MASKER CLAY EKSTRAK DAUN
PUCUK MERAH (Syzygium myrtifolium Walp) DENGAN VARIASI
KOMPOSISI BENTONITE DAN KAOLIN

Yohana Cindy Ayu Aji Siswanto
Program Studi Diploma 111 Farmasi, STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : cindyayuaji2002@gmail.com

Masker clay merupakan salah satu sediaan kosmetik yang populer pada saat
ini, dikarenakan penggunaan masker clay yang cukup mudah dengan dioleskan di
permukaan wajah lalu dibilas dengan menggunakan air. Tanaman daun pucuk
merah (Syzygium myrtifolium Walp) merupakan salah satu tanaman yang memiliki
aktivitas antioksidan dengan nilai Inhibitory Concentration (IC) 50% sebesar
2,195 ppm. Tujuan dari penelitian ini adalah memformulasikan sediaan masker
clay ekstrak daun pucuk merah yang mengandung kandungan metabolit sekunder
seperti flavonoid, saponin, tanin, dan steroid atau triterpenoid.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium dengan
ekstrak daun pucuk merah yang diformulasikan dalam sediaan masker clay
dengan perbandingan basis bentonite : kaolin yang berbeda-beda yaitu formulasi 1
(1 : 34), formulasi 2 (2 : 30), dan formulasi 3 (3 : 25). Uji mutu fisik sediaan yang
meliputi organoleptis, pH, viskositas, daya sebar, daya lekat, homogenitas, dan
waktu kering. Hasil evaluasi dari ketiga formulasi memiliki bentuk semi padat,
warna putih keabuan, memiliki bau yang khas, pH 5,65-5,75, viskositas 28000-
35000 cPs, daya sebar 5,4-5,6 cm, daya lekat > 1 detik, homogen tidak terdapat
butiran kasar pada tiap formulasi, dan waktu kering < 20 menit. Kesimpulan dari
penelitian ini  menunjukkan bahwa ekstrak daun pucuk merah dapat
diformulasikan menjadi masker clay dengan perbandingan basis bentonite : kaolin
dan memenuhi persyaratan mutu fisik berdasarkan SNI tahun 1999.

Kata Kunci : Masker Clay, Daun Pucuk Merah, Bentonite, dan Kaolin
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ABSTRACT

FORMULATION OF LEAF EXTRACT CLAY MASK PREPARATION RED
PUCUK (Syzygium myrtifolium Walp) WITH VARIATIONS IN THE
COMPOSITION OF BENTONITE DAN KAOLIN

Yohana CindyAyu Aji Siswanto
Diploma Il Pharmacy, STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : cindyayuaji2002@gmail.com

Clay masks are one of the most popular cosmetic preparations at the
moment, because using a clay mask is quite easy by rubbing it on the surface of
the face and then rinsing with water. The red shoot leaf plant (Syzygium
Myrtyfolium Walp) is one of the plant that has antioxidant activity with a 50%
Inhibitory Concentration (IC) value of 2,195 ppm. The aim of this research is to
formulate a red shoot leaf extract clay mask preparation from red shoot leaf
plant extract because red shoot leaf extract containing secondary metabolites
such as flavonoids, saponins, tanins and steroids or triterpenoids.

This research is a laboratory experimental study with red shoot leaf
extract formulated in a clay mask preparation with different rations of bentonite :
kaolin base, namely formulation 1 (1 : 34), formulation 2 (2 : 30), and
formulation 3 (3 : 25). Test the phsycal quality of the preparation which includes
organoleptic, pH, viscosity, spreadbility, stickiness, homogeneity, homogeneity,
and dry time. The evaluation results of the three formulations have a semi solid
form, grayish white colour, have a distinctive odor, Ph 5,65-5,75, viscosity 28000-
35000 cPs, spreadbility 5,40-5,60 cm, adhesive power > 1 second, homogeneous,
there are no coarse grains in each formulation, and dry time < 20 minutes. The
conclusion of this research shows that red shoot leaf extract can be formulated
into a clay mask with a base ratio of bentonite : kaolin and meets the physical
quality requirements based on the 1999 SNI.

Keywords : Clay Mask, Red Shoot Leaf, Bentonite, and Kaolin
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