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ABSTRAK

FORMULASI KRIM EKSTRAK DAUN PUCUK MERAH (Syzygium
myrtifolium Walp) DENGAN VARIASI KONSENTRASI
ASAM STEARAT DAN TRIETANOLAMIN (TEA)
SEBAGAI EMULGATOR

Niken Aprian Widianti
Program Studi Diploma 11l Farmasi, STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : nikennaprian112@gmail.com

Tanaman pucuk merah merupakan tanaman hias yang biasa tumbuh di tepi
jalan. Kandungan kimia yang terdapat pada daun pucuk merah diantaranya
flavonoid, saponin, tanin, alkaloid, triterpenoid. Tanaman daun pucuk merah
memiliki aktivitas sebagai antioksidan dengan nilai 1Csg sebesar 2,195 ppm. Krim
adalah bentuk sediaan setengah padat mengandung satu atau lebih bahan obat
terluar atau terdispersi dalam bahan dasar yang sesuai. Tujuan penelitian ini
adalah untuk membuktikan bahwa ekstrak daun pucuk merah dapat
diformulasikan menjadi krim dan memenuhi persyaratan mutu fisik sediaan.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium yang
memformulasikan ekstrak daun pucuk merah menjadi sediaan krim dengan
perbedaan emulgator trietanolamin (TEA) : asam stearat pada F1 (8%,2%), F2
(10%,2,5%), F3 (12%,3%). Perbedaan emulgator digunakan untuk mengetahui
mutu fisik paling baik dari ketiga formulasi sediaan krim. Uji mutu fisik sediaan
krim meliputi uji organoleptis, uji homogenitas, uji pH, uji daya lekat, uji daya
sebar, uji viskositas.

Hasil evaluasi mutu fisik ketiga formulasi memiliki pH F1 (4,6), F2 (4,7),
dan F3 (4,8). Daya lekat F1 (03,95 detik), F2 (03,93 detik), dan F3 (03,93 detik).
Daya sebar F1 (5,1 cm), F2 (5,2 cm), dan F3 (5,2 cm). Viskositas F1 (33750 cps),
F2 (35000 cps), dan F3 (35000 cps). Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan
krim ekstrak daun pucuk merah memenuhi parameter sesuai SNI tahun 1996 no
16-4399. Kesimpulan dari penelitian ini adalah ekstrak daun pucuk merah dapat
diformulasikan sebagai sediaan krim dengan variasi konsentrasi asam stearat dan
trietanolamin (TEA) sebagai emulgator.

Kata kunci : krim, daun pucuk merah, trietanolamin (TEA), asam searat.
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ABSTRACT

CREAM FORMULATION OF RED PUCUK LEAF EXTRACT (Syzygium
myrtifolium Walp) WITH VARIED CONCENTRATIONS
OF STEARIC ACID AND TRIETHANOLAMINE (TEA)
AS EMULGATOR

Niken Aprian Widianti
Diploma Ill Pharmacy Study Program STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : nikennaprian112@gmail.com

The red shoot plant is an ornamental plant that usually grows on the side
of the road. The chemical contents contained in red shoot leaves include
flavonoids, saponins, tannins, alkaloids, triterpenoids. Red shoot leaf plants have
activity as an antioxidant with an 1C50 value of 2.195 ppm. Cream is a semi-solid
dosage form containing one or more outermost medicinal ingredients or dispersed
in a suitable base material. The aim of this research is to prove that red shoot leaf
extract can be formulated into a cream and meets the physical quality
requirements of the preparation.

This research is an experimental laboratory research that formulates red
shoot leaf extract into a cream preparation with different triethanolamine
emulsifiers (TEA): stearic acid in F1 (8%, 2%), F2 (10%, 2.5%), F3 (12% .3%).
The different emulsifiers are used to determine the best physical quality of the
three cream formulations. Physical quality tests of cream preparations include
organoleptic tests, homogeneity tests, pH tests, adhesion tests, spreadability tests,
viscosity tests.

The results of the evaluation of the physical quality of the three
formulations had a pH of F1 (4.6), F2 (4.7), and F3 (4.8). Sticking power of F1
(03.95 seconds), F2 (03.93 seconds), and F3 (03.93 seconds). Spreadability of F1
(5.1 cm), F2 (5.2 cm), and F3 (5.2 cm). Viscosity F1 (33750 cps), F2 (35000 cps),
and F3 (35000 cps). The research results showed that the red shoot leaf extract
cream preparation met the parameters according to SNI 1996 no. 16-4399. The
conclusion of this research is that red shoot leaf extract can be formulated as a
cream preparation with varying concentrations of stearic acid and
triethanolamine (TEA) as an emulsifier.

Key words: cream, red shoot leaves, triethanolamine (TEA), searic acid.
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