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                                                      ABSTRAK 

 

TINGKAT KEPATUHAN PASIEN TERHADAP PENGGUNAAN OBAT 

ANTIBIOTIK PADA PASIEN DI PUSKESMAS PONOROGO SELATAN 

 

Fadhilla Ey’sa Vionerra 

Program Studi D3 Farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun  

Email : fadhillaeysav@gmail.com 
 

 

Antibiotik merupakan obat yang paling banyak digunakan dalaam 

pengobatan, khususnya digunakan untuk mengobati berbagai jenis infeksi yang 

disebabkan oleh bakteri. Tingkat resistensi bakteri di Indonesia terus meningkat, 

menurut Komite Pengendalian Resistensi Antimikroba dari tahun 2013, 2016, 

sampai 2019. Peningkatan resisten itu semakin naik dari 40%, 60% , dan 60,4%. 

Penggunaan antibiotik harus diperhatikan dosis, frekuensi dan lama pemberian 

sesuai resimen terapi dan kondisi pasien. Antibiotik harus dikonsumsi atau 

diminum secara teratur sesuai cara penggunaannya. Jika pasien menggunakan 

antibiotik tidak tepat seperti tidak patuh pada regimen pengobatan dan aturan 

minum obat maka memicu terjadinya resistensi Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui tingkat kepatuhan pasien terhadap penggunaan obat antibiotik di 

puskesmas Ponorogo Selatan  

Penelitian ini menggunakan metode observasional deskriptif dengan desain 

rancangan cross sectional di Puskesmas Ponorogo Selatan. Berdasarkan hasil 

penelitian pada 100 responden yang termasuk dalam kriteria inklusi  yaitu pasien 

berusia 17-65 tahun, pasien yang bersedia mengisi kuesioner, pasien yang 

menerima resep antibiotik di Puskesmas Ponorogo Selatan. Berdasarkan 

karakteristik responden pada jenis kelamin laki-laki (41%) dan Perempuan (48%), 

pada usia 17-25 tahun (30%), 26-45 tahun (42%), 46-65 tahun (28%). Kepatuhan 

berdasarkan jenis kelamin laki-laki (48%) dan perempuan (48%), pada usia 17-25 

tahun (28%), 26-45 tahun (35%), 46-65 tahun (26%). Gambaran antibiotik 

Amoxisillin (60%), Ciprofloxasin (23%), Cefadroxil (11%), Kotrimoksazol (5%), 

Metronidazol (3%) Kesimpulannya pada penelitian selatan ini adalah pasien 

berjenis kelamin perempuan sejumlah 48 responden (48%) berdasarkan usia 

adalah pasien berusia 26-45 tahun (masa dewasa) sejumlah 35 responden (35%). 

dan penggunaan antibiotik paling banyak menggunaan antibiotik jenis Amoxisillin 

dengan presentase 60%. 

 

 

Kata Kunci : Kepatuhan, Penggunaan Obat, Antibiotik 

 

 

 

mailto:fadhillaeysav@gmail.com


 

ix 

                                                      ABSTRACT 

 

PATIENT FOLLOW-UP TO THE USE OF ANTIBIOTICS IN PATIENTS 

IN THE PONOROGO SELATAN HEALTH CENTER 

 

Fadhilla Ey’sa Vionerra 

Diploma III Pharmacy Study Program, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun 

Mulia Madiun Email : fadhillaeysav@gmail.com 

 

Antibiotics are the most widely used medicines for treatment, especially 

for the treatment of various types of infections caused by bacteria. The level of 

bacterial resistance in Indonesia continues to rise, according to the Antimicrobial 

Resistance Control Committee from 2013, 2016, to 2019. The resistance increases 

are rising from 40%, 60% and 60.4%. Antibiotic use should observe dosage, 

frequency and duration of administration according to the therapeutic regimen 

and the condition of the patient. Antibiotics should be taken or taken regularly 

according to the way they are used. If patients use antibiotics inappropriately 

such as non-observance of treatment regimes and rules of drug intake then trigger 

the occurrence of resistance This study aims to find out the degree of compliance 

of patients with the use of antibiotic drugs in the South Ponorogo puskesmas  

This study uses descriptive observational method with the design of cross 

sectional design in the Puskesmas Ponorego South. Based on the results of the 

study on 100 respondents who were included in the inclusion criteria: patients 

aged 17-65 years, patients willing to fill in the questionnaire, patients receiving 

antibiotic prescriptions in Puskesmas Ponorogo South. Based on the respondent's 

gender characteristics, male (41%) and female (48%), aged 17-25 years (30%), 

26-45 years (42%), 46-65 years (28%). Compliance is based on gender males 

(48%) and females (48%). Antibiotics Amoxisillin (60%), Ciprofloxacin (23%), 

Cefadroxil (11%), Kotrimoxazole (5%), Metronidazole (3%) The conclusion in 

this southern study was a female patient number 48 respondents (48%) based on 

age were patients aged 26-45 (adult age) number 35 respondents (35%).  

 

Keyword : Compliance, drug use, Antibiotic 
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