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ABSTRAK

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT AMLODIPIN DAN CAPTOPRIL
PADA PASIEN HIPERTENSI RAWAT JALAN DI PUSKESMAS
DEMANGAN

Elda Fiska Noviyanti
Program Studi Diploma 11l Farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : eldafiskanoviyanti@gmail.com

Hipertensi adalah penyakit yang tidak menular yang ditandai dengan
meningkatnya tekanan darah sistolik >140mmHg dan tekanan darah diastolik
>90mmHg. Hipertensi juga memicu penyakit lainnya terutama penyakit
kardiovaskular. Menggunakan standar acuan guidelines JNC VIII, tujuan
penelitian adalah untuk mengetahui karakteristik hipertensi dan ketepatan obat
hipertensi di rawat jalan Puskesmas Demangan berdasarkan tepat pasien, tepat
indikasi, tepat obat dan tepat dosis.

Dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif bersifat non
eksperimental dengan cara mengambil sampel data secara retrospektif melalui
resep pada pasien rawat jalan yang menjalani pengobatan hipertensi dan data
rekam medik di Puskesmas Demangan. Data univariat dianalisis dan disajikan
dalam bentuk distribusi frekuensi.

Hasil paling banyak pada jenis kelamin perempuan 68 pasien (68%), usia
paling banyak pada rentang 58-68 tahun 44 pasien (44%) dan penderita hipertensi
derajat II sebanyak 45 pasien (45%). Jenis obat yang banyak digunakan adalah
monoterapi sebanyak 90 pasien (90%) jenis obat yang digunakan dalam
pengobatan monoterapi golongan chalcium channel blocker yaitu amlodipin.

Evaluasi pada tepat indikasi, tepat pasien diperoleh hasil yang tepat, namun
dalam tepat dosis dan tepat obat didapatkan 97 pasien tepat dan 3 belum sesuai
dengan JNC VIII

Kata Kunci : jenis kelamin, usia, evaluasi hipertensi, indikasi, jenis obat, dosis.
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ABSTRACT

EVALUATION OF THE USE OF AMLODIPINE AND CAPTOPRIL IN
PATIENTS WITH PATHOLOGICAL HYPERTENSION IN THE
PULMONARY SYSTEM

Elda Fiska Noviyanti
Diploma Ill Pharmacy Study Program, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : eldafiskanoviyanti@gmail.com

Hypertension is a non-communicable disease that is characterized by
increases in systolic blood pressure >140mmHg and diastolic pressure >90mm
Hg. Hypertensive also triggers other diseases such as the primary risk of
cardiovascular disease. Using the standard reference guidelines of JNC VIII, the
aim of the research is to know the characteristics of hypertension and the
accuracy of the hypertensive medication in the road care Puskesmas Demangan
based on the exact patient, the exact indication, the correct medication and the
correct dosage.

In this study, a non-experimental descriptive method was used to take data
samples retrospectively through prescription in street care patients undergoing
hypertension treatment in Puskesmas Demangan. Univariate data is analyzed and
presented in the form of a frequency distribution.

The highest number of female patients were 68 (68%), the highest in the age
range of 58-68 years 44 (44%) and 45 (45%) with degree Il hypertension. The
most widely used type of medication is monotherapy of 90 patients (90%) of the
type of medicine used in the treatment of chalcium channel blockers, amlodipine.

Evaluation on accurate indications, accurate patients obtained accurate
results, but in accurate dosage and accurate medication obtaining 97 patients
accurate and 3 not yet compliant with INC VIlI

Keywords : gender, age, Hypertension evaluation , indications, medication
type, dosage.
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