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ABSTRAK 

 

 

SKRINING FITOKIMIA KULIT KACANG SACHA INCHI 

(Plukenetia volubilis L.) MENGGUNAKAN METODE EKSTRAKSI 

PERKOLASI DAN MASERASI DENGAN PELARUT ETANOL 70% 

 

Azizah Tsabita Ihsani 

Program Studi Diploma III Farmasi,STIKes Bhakti Husada Madiun 

Email : azizahtsaa@gmail.com 

 

Sacha inchi merupakan sejenis kacang-kacangan yang belum banyak 

dibudidayakan oleh masyarakat Indonesia sacha inchi (Plukenetia volubilis L.) 

dikenal sebagai kacang inka atau kacang gunung, secara morfologi, buah sacha 

inchi memiliki bentuk bintang, di mana dalam satu bintang dapat menyimpan 

antara 4 – 5 butir biji. Kulit kacang sacha inchi mengandung metabolit sekunder 

alkaloid, flavonoid, terpenoid, tanin dan saponin. 

Salah satu metode yang digunakan untuk penemuan obat tradisional 

adalah metode ekstraksi perkolasi umumnya digunakan untuk mengekstraksi 

serbuk kering terutama simplisia yang keras seperti kulit batang, kulit buah, biji, 

kayu dan akar,serta menggunakan metode maserasi yang dapat memisahkan 

senyawa yang terdapat dalam simplisia dengan menggunakan skrining fitokimia 

,skrining fitokimia merupakan tahap pendahuluan yang dapat memberikan 

gambaran mengenai kandungan senyawa tertentu dalam bahan alam yang akan 

diteliti. Golongan senyawa yang terkandung dalam tanaman akan tergambar dari 

hasil skrining fitokimia dengan pengamatan perubahan warna secara visual. 

Hasil dari skrining fitokimia pada ekstraksi maserasi didapatkan hasil 

positif alkaloid, flavonoid, terpenoid dan saponin, sedangkan pada metode 

ekstraksi perkolasi didapatkan hasil positif pada uji alkaloid, flavonoid, terpenoid, 

tanin dan saponin. 

 

Kata Kunci : Skrining fitokimia, Kacang Sacha Inchi (Plukenetia volubilis L.), 

Perkolasi, Maserasi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:azizahtsaa@gmail.com


vii 

ABSTRACT 

 

SACHA INCHI NUT SHELL PHYTOCHEMICAL SCREENING 

(Plukenetia volubilis L.) USING PERCOLATION AND MACERATION 

EXTRACTION METHOD WITH 70% ETHANOL SOLVENT 

 

Azizah Tsabita Ihsani 

Diploma III Pharmacy Study Program, STIKes Bhakti Husada Madiun 

Email : azizahtsaa@gmail.com 

Sacha inchi is a type of nut that is not widely cultivated by Indonesian people. 

Sacha inchi (Plukenetia volubilis L.) is known as Inka nuts or mountain nuts. 

Morphologically, Sacha inchi fruit has a star shape, where one star can store 

between 4 - 5 seeds. Sacha inchi nut shells contain secondary metabolites of 

alkaloids, flavonoids, terpenoids, tannins and saponins. 

One of the methods used to discover traditional medicine is the percolation 

extraction method, generally used to extract dry powder, especially hard simplicia 

such as bark, fruit skin, seeds, wood and roots, as well as using the maceration 

method which can separate the compounds contained in simplicia using 

Phytochemical screening, phytochemical screening is a preliminary stage that can 

provide an overview of the content of certain compounds in the natural 

ingredients to be studied. The classes of compounds contained in plants will be 

illustrated from the results of phytochemical screening by visually observing color 

changes. 

The results of the phytochemical screening during maceration extraction showed 

positive results for alkaloids, flavonoids, terpenoids and saponins, while the 

percolation extraction method showed positive results for alkaloids, flavonoids, 

terpenoids, tannins and saponins. 

 

Keywords: Phytochemical screening, Sacha Inchi Beans (Plukenetia volubilis L.), 

Percolation, Maceration 
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