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ABSTRAK 

 

 

GAMBARAN TINGKAT KEPATUHAN PASIEN RAWAT JALAN  

DALAM PENGGUNAAN OBAT TUBERKULOSIS (TBC) 

DI RUMAH SAKIT ISLAM SITI AISYAH MADIUN 

 

Adinda Puspitasari 

Program Studi D3 Farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun  

Email : dindaadinda984@gmail.com 

 

Ketidakpatuhan pasien merupakan masalah kesehatan yang serius dan 

sering terjadi pada pasien penyakit kronis seperti tuberkulosis. Tuberkulosis tetap 

menjadi salah satu pembunuh utama manusia, dan tanpa pengobatan yang tepat 

penyakit ini dapat menyebabkan kematian dalam waktu 5 tahun setelah sakit pada 

hampir separuh kasus. Menurut Kepala Bidang P2P Dinas Kesehatan Kabupaten 

Madiun, prevelensi penyakit TBC tahun 2023 di Kota Madiun sebanyak 940 

kasus. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kepatuhan pasien dalam 

mengkonsumsi obat TBC menggunakan indikator. Jenis penelitian yang dilakukan 

adalah penelitian deskriptif. Diikuti oleh 95 responden dengan cara mengisi 

kuesioner yang diberikan. Dengan kriteria inklusi yaitu pasien terdiagnosa TBC, 

berusia 17-55 tahun, responden atau keluarga responden dapat berkomunikasi, 

membaca, dan menulis dengan baik. 

Berdasarkan hasil dari penelitian ini adalah pasien tuberkulosis di RSI Siti 

Aisyah Madiun, mayoritas berjenis kelamin laki-laki (53,7%) dengan usia 

terbanyak 46-55 tahun (30,5%). Pada indikator minum obat secara teratur dan 

benar mendapatkan kategori patuh dengan persentase 80,1%. Indikator 

menyelesaikan pengobatan sesuai anjuran petugas termasuk kategori patuh 

dengan persentase 73,6%. Indikator frekuensi kepatuhan pergi berobat 

mendapatkan kategori patuh dengan persentase sebesar 70,42%. Saran dari 

penelitian ini yaitu, memperhatikan kualitas yang sudah baik dan yang masih 

kurang diperbaiki. Diharapkan petugas kesehatan tetap memberikan informasi dan 

motivasi secara berkala pada pasien. 
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ABSTRACT 

 

IMAGES OF THE STEP OF PEOPLE'S CONDUCTION  

IN THE USE OF TUBERCULOSIS (TB) DRUGS  

IN ISLAMIC HOSPITAL SITI AISYAH MADIUN 

 

Adinda Puspitasari 

Diploma III Pharmacy Study Program, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun 

Email : dindaadinda984@gmail.com 

 

Patient non-compliance is a serious health problem and often occurs in 

patients with chronic diseases such as tuberculosis. Tuberculosis remains one of 

the major killer of humans, and without proper treatment the disease can lead to 

death within 5 years of illness in almost half of the cases. According to the Head 

of the P2P Branch of the Madiun district health department, the prevalence of TB 

in 2023 in the city is 940 cases.  

The study aims to determine the degree of patient compliance in taking TBC 

medication using indicators. The type of research carried out is descriptive 

research. Followed by 95 respondents by filling in a given questionnaire. With the 

inclusion criterion of a patient diagnosed with TB, aged 17-55, the respondent or 

the family can communicate, read, and write well. 

Based on the results of this study, patients with tuberculosis at the RSI Siti 

Aisyah Madiun, the majority are male (53.7%) with the age of 46-55 years 

(30,5%). On the indicator of regular and correct drug intake obtained category 

obeyed with a percentage of 80,1%. The indicator completed treatment according 

to the officer's recommendation included the category of obeying with a percent of 

73,6%. Indicator of frequency of compliance go medicated obey category with the 

percentages of 70,42%. The suggestion of this study is that, pay attention to the 

quality already good and that is still less improved. Health workers are expected 

to continue to provide information and motivation to patients on a regular basis. 

 

 

Keyword : Indicator, Medication Compliance, Tuberculosis  
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