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ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG DAGUSIBU (DAPATKAN,
GUNAKAN, SIMPAN, BUANG) OBAT DI DESA PACING KECAMATAN
PADAS KABUPATEN NGAWI

Quenda Desintha
Program studi diploma iii farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : desinthag@gmail.com

Dagusibu (Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) Program Gerakan
Keluarga Sadar Obat yang diprakarsai oleh Ikatan Apoteker Indonesia dalam
meningkatkan pemahaman dan kesadaran masyarakat terhadap penggunaan obat
dengan benar. Jika penggunaannya salah, tidak tepat, tidak sesuai dengan takaran
dan indikasinya maka obat dapat membahayakan Kesehatan. Fasilitas pelayanan
kefarmasian tempat pasien mendapatkan obat yaitu apotek, instalasi rumah sakit,
klinik, toko obat, atau praktik bersama. Salah satunya pada penggunaan obat keras
dan antibiotik dalam upaya swamedikasi, dimana masih adanya rumah tangga
yang menyimpan dan menggunakan obat keras dan antibiotic tanpa resep.
Masyarakat Indonesia sendiri masih kurang memahami bagaimana obat tersebut
disimpan dan digunakan karena kurangnya informasi yang seharusnya didapatkan,
kondisi dalam menyimpan obat akan mempengaruhi zat aktif dalam obat tersebut.
Sistem pembuangan obat yang tidak tepat menjadi perhatian global karena
beresiko untuk manusia. Di negara-negara berkembang masalah ini sangat besar
dan tidak terdokumentasi dengan baik. Tujuan penelitian untuk mengetahui
persentase pengetahuan (baik, cukup dan kurang) masyarakat tentang
DAGUSIBU obat dan untuk mengetahui apakah data (umur, jenis kelamin dan
pendidikan) dapat mempengaruhi tingkat pengetahuan masyarakat tentang
DAGUSIBU obat

Jenis penelitian yang digunakan penelitian observasional dengan
rancangan deskriptif kuantitatif. Penelitian dilakukan dengan membagikan
kuesioner dan pengambilan sampel menggunakan metode Purposive sampling.
Pengolahan data dianalisis secara deskriptif. Kriteria dari penelitian ini adalah
masyarakat Desa Pacing yang bersedia menjadi responden, berumur 17-55 tahun
dan komunikatif.

Hasil penelitian didapatkan bahwa pengetahuan masyarakat Desa Pacing
Kecamatan Padas Kabupaten Ngawi tentang DAGUSIBU obat dikatakan baik,
dengan persentase 82,29% dari 96 responden, berdasarkan data responden usia
17-25 Tahun berpengetahuan baik dengan persentase 100% dan 26-35 tahun
berpegetahuan baik dengan persentase 97,3%, perempuan berpengetahuan baik
dengan persentase 98,65%, pendidikan menengah berpengetahuan baik dengan
persentase 100% dan Pendidikan sarjana berpengetahuan baik dengan persentase
100%.

Kata Kunci : Pengetahuan; DAGUSIBU (DAPATKAN, GUNAKAN, SIMPAN,
BUANG) obat
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ABSTRACT

OVERVIEW OF KNOWLEDGE ABOUT DAGUSIBU (GET, USE, SAVE,
DISPOSE) OF MEDICINE IN PACING VILLAGE PADAS DISTRICT
NGAWI DISTRICT

Quenda Desintha
Program studi diploma iii farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : desinthag@gmail.com

Dagusibu (Get, Use, Save, Drop) is a Family Drug Awareness Movement
program launched by the Indonesian Association of Pharmacists in raising public
understanding and awareness of the right use of drugs. There needs to be
monitoring and delivery of information about medicines to patients or
communities in obtaining, using, storing, and disposing of medicines properly. If
the use is wrong, inappropriate, not in accordance with the description and
indication then the drug can be harmful to health. A pharmacy service facility
where patients get medicines, such as a pharmacy, hospital facility, clinic,
pharmacy store, or joint practice. There's such a movement because there's still a
lot of problems associated with unreasonable drug use. One of them is the use of
hard drugs and antibiotics in a swamedicine effort, where there are still
households that store and use hard medicines and antibodies without a
prescription. Indonesian people themselves still lack an understanding of how the
drug is stored and used because of the lack of information that should be
obtained, the conditions in the storage of the drug will affect the active substance
in the drug. Inappropriate drug disposal systems are a global concern because
they pose a risk to humans. In the developing world, the problem is huge and not
well documented. The objective of the research is to determine the percentage of
knowledge (good, sufficient and insufficient) of the public about drugs and to find
out whether data (age, gender and education) can influence the level of public
knowledge about drugs.

The research was conducted by sharing questionnaires and sampling using
purposive samplings. The criteria for this study are the people of Pacing Village
who are willing to be respondents, aged 17-55 years and communicative.

The results of the study have been obtained that the knowledge of the
population Pacing District of Padas district of Ngawi about DAGUSIBU
medicine is said to be good, with a percentage of 82.29% of 96 respondents based
on the data of respondents ages 17-25 Years are well-knowing with a percent of
100% and 26-35 years are well knowledgeable with the percent of 97.3%, women
are good-known with the percentages of 98.65%, secondary education is well-
knowing with the 100% and undergraduate education is good with the 100
percent.

Keywords: Knowledge; of DAGUSIBU (GET, USE, STORE, DISPOSE) of

medicine


mailto:desinthaq@gmail.com

KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan rahmat-

Nya sehingga Karya Tulis Ilmiah ini yang berjudul “Gambaran Pengetahuan

Masyarakat Tentang Dagusibu (Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) Obat

Desa Pacing Kecamatan Padas Kabupaten Ngawi” sebagai salah satu

persyaratan untuk meyelesaikan pendidikan Ahli Madya Farmasi pada program

Studi D-III Farmasi STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun.

Dalam penyusunan Karya Tulis [lmiah ini penulis mengucapkan terima

kasih kepada :

1.

Bapak Zaenal Abidin,S.KM., M.Kes (Epid) selaku Ketua STIKES Bhakti
Husada Mulia Madiun Sekaligus Pembimbing II yang telah memberikan
kesempatan menyusun dan membimbing dalam Karya Tulis [Imiah ini.

Ibu apt. Rina Nurmaulawati, M. Farm., selaku Ketua Program Studi D-III
Farmasi STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun Sekaligus Pembimbing I
yang telah memberikan kesempatan menyusun dan membimbing dalam
Karya Tulis Ilmiah ini.

Bapak dan Ibu Dosen atas ilmu yang diberikan selama perkuliahan yang
bermanfaat dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.

Ibu, Bibi, Paman, Kakak, & Adik tercinta, terima kasih atas segala
dukungan, motivasi dan do’a yang selalu diberikan sehingga dapat
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan baik.

Rekan — rekan kerja Apotek Ronggo Ngawi yang banyak memberi masukan
danbanyak membantu selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.

Rekan seangkatan dan pihak — pihak yang terkait dan banyak membantu

dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.



Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal
baik yang telah diberikan dan semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat berguna bagi

semua pihak yang memanfaatkan.

Madiun, 23 Juli 2024

Quenda Desintha
202105049




10

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ...ttt 1
LEMBAR PERSETUJUAN ..o 2
LEMBAR PENGESAHAN ......oooiiiii et 3
HALAMAN PERNYATAAN......ooiiiiit ittt iv
DAFTAR RIWAYAT HIDUP .......coooiiiiiii et A
ABSTRALK ... vi
KATA PENGANTAR ...ttt 4iii
DAFTAR ISL ... s e e e eeean 10
DAFTAR TABEL ...t n e e e e 12
DAFTAR GAMBAR ...t 13
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt 14
DAFTAR SINGKATAN DAN ISTILAH ......coooiiiiiiie e 15
BAB I PENDAHULUAN. .......ccoocco i, Error! Bookmark not defined.
1.1 Latar Belakang..........ccccoooviiiiiiiiniiniciee, Error! Bookmark not defined.
1.2 Rumusan Masalah............ccccovieiiiiiiiinnnnn. Error! Bookmark not defined.
1.3 Tujuan Penelitian ..........ccocevvveiirieninennnnen Error! Bookmark not defined.
1.4 Manfaat Penelitian..........cccccevvvveeeiiieneeene, Error! Bookmark not defined.
1.4.1 BagiPeneliti.....cccccoovevveiiiiciiienn, Error! Bookmark not defined.
1.4.2 Bagi InStansi .........cccccevevveiveieiiennn, Error! Bookmark not defined.
1.4.3 Bagi UMum.....ccocoovviviiiiieece e, Error! Bookmark not defined.
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..., Error! Bookmark not defined.
2.1  Pengetahuan..........ccccoovviiiniiiiicniiniecnee Error! Bookmark not defined.
2.1.1 Definisi pengetahuan ........................ Error! Bookmark not defined.
2.1.2 Tingkat pengetahuan......................... Error! Bookmark not defined.
2.1.3 Kategori Pengetahuan ..........c.cccco.... Error! Bookmark not defined.
2.2 Dagusibu......cccooviiiiiiiiiie e Error! Bookmark not defined.
2.2.1 Mendapatkan Obat (Da)..........c......... Error! Bookmark not defined.
2.2.2 Menggunakan obat (GU) ............c...... Error! Bookmark not defined.
2.2.3 Menyimpan obat (Si) ........ccoevrvrnnnnn Error! Bookmark not defined.

2.2.4 Membuang Obat (BU) .........ccccveurnenn Error! Bookmark not defined.



11

BAB IIl KERANGKA KONSEPTUAL................. Error! Bookmark not defined.
3.1 Kerangka Konseptual.............cocoovvriniininnnnnnn Error! Bookmark not defined.
BAB IV METODE PENELITIAN...........cccoovnine. Error! Bookmark not defined.
4.1 Desain Penelitian ..........cccccoveviininniinnnnn, Error! Bookmark not defined.
4.2 Tempat dan Waktu Penelitian ....................... Error! Bookmark not defined.

4.2.1 Tempat Penelitian ..........cc.coovvvenennnn Error! Bookmark not defined.

4.2.2 Waktu Penelitian..........cc.cccooveninnnn, Error! Bookmark not defined.
4.3 Variabel Penelitian...........cccocceviviininiinnnne. Error! Bookmark not defined.
4.4 Definisi Operasional Variabel....................... Error! Bookmark not defined.

4.5 Populasi, Sampel dan Teknik Sampling ....... Error! Bookmark not defined.

4.5.1 PopulaSi......ccccoevveviiiieiiee e, Error! Bookmark not defined.
45.2 Sampel ....ccccovveveiiiiiece e, Error! Bookmark not defined.
4.5.3 Teknik Sampling.........ccccoovviviiininnnnn Error! Bookmark not defined.
4.6 Pengolahan Data...........cccccooviiviiiiciice Error! Bookmark not defined.
4.6.1 Pengolahan Data.............ccccovevvrnnenn. Error! Bookmark not defined.

BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIANError! Bookmark not defined.
5.1 Karakteristik Responden............ccc.ceeirnennnnn Error! Bookmark not defined.
5.1.1 Karakteristik Responden Berdasarkan UsiaError! Bookmark not defined.
5.1.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis KelaminError! Bookmark not defined.
5.1.3 Karakteristik Responden Berdasarkan PendidikanError! Bookmark not defined.
5.2 Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang DAGUSIBU di desa PacingError! Bookmark not
5.2.1 Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang DAGUSIBU Di Desa
Pacing Berdasarkan Usia................... Error! Bookmark not defined.
5.2.2 Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang DAGUSIBU Di Desa
Pacing Berdasarkan Jenis Kelamin...Error! Bookmark not defined.
5.2.3 Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang DAGUSIBU Di Desa
Pacing Berdasarkan Pendidikan........ Error! Bookmark not defined.

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN.........c.ce.. Error! Bookmark not defined.
6.1 KESIMPULAN ... Error! Bookmark not defined.
6.2 SARAN....cooi Error! Bookmark not defined.
DAFTAR PUSTAKA. ... Error! Bookmark not defined.

LAMPIRAN ...t Error! Bookmark not defined.



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.

Tabel 8.

Tabel 9.

12

DAFTAR TABEL
Definisi Operasional Variabel.............ccccvcveiiiiiiiiininnen. Error! Bookmark not defin
Kriteria Penilaian Hasil Presentase ............cccoceeiiieninnnne Error! Bookmark not defin
Karakteristik Responden Berdasarkan Usia .................... Error! Bookmark not defin

Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin.....Error! Bookmark not defin
Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan ......... Error! Bookmark not defin
Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Dagusibu......Error! Bookmark not defin
Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Dagusibu
berdasarkan usia ........c.ccveveeriiiienie e Error! Bookmark not defin
Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Dagusibu
berdasarkan jenis kelamin ............c.cccooveiiiiiniciiiicnen, Error! Bookmark not defin
Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Dagusibu

berdasarkan pendidikan...........ccccooveveiiiiiniinniin i, Error! Bookmark not defin



Gambar 1
Gambar 2
Gambar 3
Gambar 4
Gambar 5
Gambar 6
Gambar 7
Gambar 8

DAFTAR GAMBAR
Logo Obat Bebas .........ccccviiiiiiiiiieccc e 7
Logo Obat Terbatas ..........cccvevveriiieeiiiee e 8
Logo Obat Keras.........cccvvieiiiiiniiiieiiiee e 8
Logo NarkotiK ........cccovveiiiiiiiciiiececc e 9
Kemasan Obat ........cccoceeviiiiiiiiieiie e 10
Kotak Tanda Peringatan Obat.............cccovveviiiieniinnnns 12
Kerangka Konseptual Penelitian .............ccccovvveennnnnns 24

Skema Prosedur Pengumpulan Data ................... 30

13



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8

Lampiran 9

DAFTAR LAMPIRAN

Kode EtiK....ccoviiiiiiiiiicie e 46
Data AWal .....coooiiiiiiii 47
[zin Penelitian ...........cccoooviiiiniiiic e 48
Keterangan Selesai Penelitian ...........ccccoocviieiiinnnn. 49
Informed Consent ........coccveeieriieeiieriiienee e 50
KUESIONET ... 51
Keterangan Selesai Penelitian ...........ccccoovvvviiiennnnnns 53
Informed Consent ........coccvevieeiieiiiriiie e 59
KUCSIONET....cciiiiiiiiiiiciie e 60

14



DAGUSIBU
KEMENKES
DEPKES
RINKESDAS
PPIAI

SPSS

15

DAFTAR SINGKATAN DAN ISTILAH

Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang

Kementerian Kesehatan

Departemen Kesehatan

Riset Kesehatan Dasar

Peraturan Perundang-Undangan Ikatan Apoteker Indonesia

Statistical Package For The Social Sciences



	HALAMAN JUDUL
	LEMBAR PERSETUJUAN
	LEMBAR PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	Yang bertanda tangan dibawah ini :
	Nama   : Quenda Desintha
	NIM   : 202105049
	Dengan ini menyatakan bahwa :
	1. Karya tulis ilmiah ini belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar Ahli Madya Farmasi di perguruan tinggi ini maupun perguruan tinggi yang lain.
	2. Karya tulis ilmiah ini murni dari gagasan, rumusan dan pekerjaan saya sendiri tanpa bantuan dari pihak lain, kecuali pembimbing.
	3. Dalam karya tulis ilmiah ini tidak terdapat karya yang telah ditulis dari orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan sebutan nama pengarang dan dicantumkan dalam daftar pustaka.
	Madiun,  Juli 2024
	Penulis
	Quenda Desintha
	DAFTAR RIWAYAT HIDUP
	ABSTRAK
	GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG DAGUSIBU (DAPATKAN, GUNAKAN, SIMPAN, BUANG) OBAT DI DESA PACING KECAMATAN PADAS KABUPATEN NGAWI
	Program studi diploma iii farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
	Email : desinthaq@gmail.com
	Program studi diploma iii farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
	Email : desinthaq@gmail.com
	Dagusibu (Get, Use, Save, Drop) is a Family Drug Awareness Movement program launched by the Indonesian Association of Pharmacists in raising public understanding and awareness of the right use of drugs. There needs to be monitoring and delivery of inf...
	The research was conducted by sharing questionnaires and sampling using purposive samplings. The criteria for this study are the people of Pacing Village who are willing to be respondents, aged 17-55 years and communicative.
	The results of the study have been obtained that the knowledge of the population Pacing District of  Padas district of Ngawi about DAGUSIBU medicine is said to be good, with a percentage of 82.29% of 96 respondents based on the data of respondents age...
	Keywords: Knowledge; of DAGUSIBU (GET, USE, STORE, DISPOSE) of medicine
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	DAFTAR SINGKATAN DAN ISTILAH

