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SKRINING FITOKIMIA DAN KROMATOGRAFI LAPIS TIPIS (KLT)
FLAVONOID DENGAN STANDAR QUARSETIN
EKSTRAK ETANOL 96%

BUAH KEPUNDUNG (Baccaurea racemose (Blume) Mull. Arg)

Cindy Ayu Permata Sari
Diploma 3 Farmasi, STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun
email : cindyayupermatasari593@gmail.com

ABSTRAK

Buah kepundung (Baccaurea racemose (Blume) Mull. Arg.) adalah buah yang
banyak dikonsumsi, memiliki kandungan vitamin A, B6 dan C. Salah satu
manfaatnya adalah sebagai antioksidan, zat yang dapat melindungi tubuh dari
paparan radikal bebas penyebab kerusakan sel-sel sehat sehingga meningkatkan
resiko penyakit kronis, seperti jantung dan kanker.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bahwa buah kepundung (Baccaurea
racemose (Blume) Mull. Arg.) mengandung metabolit sekunder yaitu flavonoid.
Buah kepundung diekstraksi menggunakan metode maserasi dengan etanol 96 %.
Selanjutnya ekstrak diskrining fitokimia dan kromatografi lapis tipis (KLT)
dengan standar quarsetin untuk membuktikan keberadaan senyawa flavanoid.

Rendemen ekstrak diperoleh sebesar 0.0238 % berupa ekstrak kental berwarna
merah kecoklatan. Hasil skrining fitokimia flavonoid diperoleh warna jingga
kecoklatan. Hasil skrining kromatografi lapis tipis dibaca dengan pendeteksi
warna sinar UV 254 nm diperoleh bercak warna ungu dan sinar UV 366 nm
diperoleh bercak warna hijau dengan nilai Rf yang hampir sama, dimana quarsetin
0.6 dan ekstrak buah kepundung 0.58. Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak
buah kepundung (Baccaurea racemose (Blume) Mull. Arg) mengandung senyawa
flavonoid.

Kata kunci : Baccaurea racemose, maserasi, fitokimia, KLT, flavonoid
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PHYTOCHEMICAL SCREENING AND THIN LAYER
CHROMATOGRAPHY (TLC) FLAVONOIDS WITH QUARSETIN
STANDARD ETHANOL EXTRACT 96%

PUMPKIN FRUIT (Baccaurea racemose (Blume) Mull. Arg)

Cindy Ayu Permata Sari
Diploma 3 in Pharmacy, STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun
email: cindyayupermatasari593@gmail.com

ABSTRACT

Pumpkin fruit (Baccaurea racemose (Blume) Mull. Arg.) is a fruit that widely
consumed, contains vitamins A, B6 and C. One of its benefits is as an antioxidant,
a substance that can protect the body from exposure to free radicals that cause
damage to healthy cells. Thereby increasing the risk of chronic diseases, such as
heart disease and cancer.

This research aimed to find out that Pumpkin fruit (Baccaurea racemose
(Blume) Mull. Arg.) contained secondary metabolites, namely flavonoids.
Pumpkin fruit was extracted using the maceration method with 96% ethanol.
Next, the extract was screened for phytochemistry and thin layer chromatography
(TLC) with the quarsetin standard to prove the presence of flavonoid compounds.

The extract yield obtained was 0.0238% in the form of a thick brownish red
extract. The results of the flavonoid phytochemical screening showed a brownish
orange color. The results of thin layer chromatography screening were read using
a 254 nm UV light color detector to obtain purple spots and 366 nm UV light to
produce green spots with almost the same Rf value, namely quarsetin 0.6 and
kepundung fruit extract 0.58. The conclusion of this research is that Pumpkin fruit
extract (Baccaurea racemose (Blume) Mull. Arg) contains flavonoid compounds.

Keywords : Baccaurea racemose, maceration, phytochemicals, TLC, flavonoids
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