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ABSTRAK

ANALISIS KADAR SPF (SUN PROTECTION FACTOR) PADA
SUNSCREEN WAJAH YANG DIJUAL DI TOKO KOSMETIK
KOTA MADIUN MENGGUNAKAN METODE
SPEKTROFOTOMETRI UV-Vis

Putri Eka Rahayu
Program Studi Diploma 111 Farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : putriika2245@gmail.com

Sunscreen adalah suatu zat yang mengandung bahan-bahan yang melindungi
kulit dari sinar matahari sehingga sinar UV tidak menembus kulit dan mencegah
penyakit kulit akibat radiasi. Sunscreen dapat melindungi kulit dengan menunda
eritema yang dinyatakan dengan SPF (Sun Protection Factor). Nilai SPF
menunjukkan seberapa sering kulit seseorang terlindungi di bawah sinar matahari
tanpa menimbulkan eritema, semakin tinggi nilai SPF pada sunscreen maka
semakin baik efek perlindungannya. Penelitian ini dilakukan untuk menganalisa
secara kuantitatif SPF yang terdapat pada sunscreen wajah yang dijual di toko
kosmetik A Kota Madiun.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif yaitu
menggunakan Spektrofotometri UV-Vis. Spektrofotometri UV-Vis digunakan
untuk mengukur absorbansi pada sampel, kemudian hasil rata-rata dari sampel
dihitung menggunakan rumus Mansur. Pengambilan sampel dilakukan dengan
membeli sampel dengan merk yang berbeda, memiliki SPF 50 dengan harga Rp
50.000 yang dijual di toko kosmetik A di Kota Madiun.

Hasil analisis dengan metode Spektrofotometri UV-Vis didapatkan hasil
yaitu pada sampel A menghasilkan SPF 41,573 ; sampel B menghasilkan SPF
42,146 ;sampel C menghasilkan SPF 37,547. Kesimpulan dari hasil tersebut yaitu
sampel A, B, dan C memiliki SPF yang tidak sesuai dengan label produk.

Kata Kunci : Sunscreen, SPF, Spektrofotometri UV-Vis.
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ABSTRACT

ANALYSIS SPF (SUN PROTECTION FACTOR) LEVELS ON FACIAL
SUNSCREEN SOLD IN STORES MADIUN CITY COSMETICS USING UV-
Vis SPECTROFOTOMETRY METHODS

Putri Eka Rahayu
Program Studi Diploma 11l Farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : putriika2245@gmail.com

Sunscreen is a substance that contains ingredients that protect the skin from
sunlight so that UV rays do not penetrate the skin and prevent skin diseases due to
radiation. Sunscreen can protect the skin by delaying erythema expressed by SPF
(Sun Protection Factor). The SPF value shows how often a person's skin is
protected in the sun without causing erythema, the higher the SPF value on the
sunscreen, the better the protective effect. This study was conducted to
quantitatively analyze the SPF in facial sunscreen sold at cosmetic store A
Madiun City.

The method used in this research was quantitative, using UV-Vis
Spectrophotometry. UV-Vis spectrophotometry was used to measure the
absorbance of the sample, then the average result of the sample was calculated
using the Mansur formula. Sampling was experimented by buying samples with
different brands, having SPF 50 for Rp 50,000 which is sold at cosmetic shop A in
Madiun City.

The results of the analysis using the UV-Vis Spectrophotometry method show
that sample A produced SPF 41.573; sample B produced SPF 42.146; sample C
produced SPF 37.547. The conclusion from these results is that samples A, B, and
C have SPF that does not match the product label.

Keywords : Sunscreen, SPF, UV-Vis Spectrophotometry.
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