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ABSTRAK

PENETAPAN KADAR VITAMIN C PADA KULIT PISANG ULIN (Musa x
paradisiaca L. AAB) DAN KULIT PISANG AMBON (Musa paradisiaca s.)
DENGAN METODE SPEKTROFOTOMETRI UV-VIS

Bintang Aprilia Permatasari
Program Studi Diploma 11l Farmasi, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : bintangpermatasari766@gmail.com

Vitamin C adalah antioksidan yang berfungsi melindungi beberapa sel atau
molekul didalam tubuh seperti protein, lipid, karbohidrat. Asupan vitamin C
sangat diperlukan pada tubuh terutama dari buah-buahan, salah satunya dari buah
pisang. Ada beberapa buah pisang yang mengandung vitamin C, diantaranya
adalah pisang ulin dan pisang ambon. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
kadar vitamin C pada kulit pisang ulin (Musa x paradisiaca L.AAB) dan kulit
pisang ambon (Musa paradisiaca s.).

Pada penelitian ini menggunakan metode analisis uji kualitatif yang
dilakukan dengan uji warna dan uji kuantitatif dengan spektrofotometri UV-Vis.
Uji kualitatif dilakukan dengan NaOH 10% dan FeSO,4 5%, sedangkan uji
kuantitatif dimulai dengan penetapan panjang gelombang maksimum dan
diperoleh 267 nm dengan nilai absorbansi 0,390. Nilai r yang didapat adalah
0,9943 dengan persamaan regresi linier y = 0,119x + 0,1576.

Hasil penelitian diperoleh kandungan vitamin C pada kulit pisang ulin yaitu
2,1798mg/L dengan nilai persentase kadar 0,54495% dan pada kulit pisang ambon
yaitu 2,5159 mg/L dengan nilai persentase kadar 0,62897%

Kata Kunci : Vitamin C, Kulit Pisang, Spektrofotometri UV-Vis
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ABSTRACT

DETERMINATION OF VITAMIN C CONTENT IN ULIN (Musa x
paradisiaca L. AAB) AND AMBON (Musa paradisiaca s.) CHINESE SKIN BY
UV-VIS SPECTROFOTOMETRY METHODS

Bintang Aprilia Permatasari
Diploma Ill Pharmacy Study Program, STIKes Bhakti Husada Mulia Madiun
Email : bintangpermatasari766@gmail.com

Vitamin C is an antioxidant that functions to protect several cells or
molecules in the body such as proteins, lipids, carbohydrates. Vitamin C intake is
needed in the body, especially from fruits, one of which is from bananas. There
are several bananas that contain vitamin C, including ulin banana and ambon
banana. This study aims to determine the levels of vitamin C in ulin banana peel
(Musa x paradisiaca L.AAB) and ambon banana peel (Musa paradisiaca s.).

This study used qualitative test analysis method conducted by color test and
quantitative test by UV-Vis spectrophotometry. Qualitative tests were carried out
with 10% NaOH and 5% FeSO4, while quantitative tests began with the
determination of the maximum wavelength and obtained 267 nm with an
absorbance value of 0.390. The r value obtained was 0.9943 with a linear
regression equation y = 0.119x + 0.1576.

The results obtained vitamin C content in ulin banana peel is 2.1798 mg/L
with a percentage content value of 0.54495% and in ambon banana peel is 2.5159

mg/L with a percentage content value of 0.62897%.

Keywords: Vitamin C, Banana Peel, UV-Vis Spectrophotometry
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